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かつて西日本最大級の森林鉄道として、

中芸地区を駆け巡り、

木材の運搬に活躍した「魚梁瀬森林鉄道」は

村の随所に残された遺構が

国の重要文化財の指定を受けている。

また、村内の森林鉄道を復元した

観光鉄道「馬路森林鉄道」では、

魚梁瀬森林鉄道で活躍した蒸気機関車の

レプリカのディーゼル機関車が

客車を引っ張る。

車窓から望む四季折々のむらの風景が

訪れる人 を々魅了する

馬
路
村

安
心
感
と
満
足
感
を
感
じ
ら
れ
る

暮
ら
し
に
向
け
た
む
ら
づ
く
り



山や

ま 

﨑さ

き　

 

出い
づ
る 

首首
長
は
語
る

長
は
語
る

馬
路
村
長　

県
東
部
、

安
芸
郡
の
中
北
部
に
位
置
し
、

標
高
千
メ
ー
ト
ル
級
の

山
々
に
囲
ま
れ
る

ゆ
ず
が
香
る
森
の
里
、馬
路
村
。

政
策
の
キ
ー
ワ
ー
ド
、

「
対
話
」「
学
び
」

「
防
災
」「
暮
ら
し
」を
掲
げ
、

豊
か
な
自
然
と
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る

馬
路
村
を
訪
れ
、

こ
れ
か
ら
の
む
ら
づ
く
り
に
つ
い
て

山
﨑
村
長
に
伺
い
ま
し
た
。

ら
れ
る

む
ら
づ
く
り

安
心
感
と
満
足
感
を
感
じ

暮
ら
し
に
向
け
た
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02 首長は語る

安心感と満足感を感じられる
暮らしに向けたむらづくり
馬路村長　山﨑　出　
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TOSA国保だよりは
本会ホームページからも

ご覧いただけます。
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馬
路
村
の
施
設
整
備
の
状
況
お
よ

び
保
健
師
等
の
人
数
、
活
動
状
況

等
に
つい
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

主
な
関
係
施
設
と
し
て
は
、
社

会
福
祉
協
議
会
が
入
っ
た
「
馬
路

村
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
」
と

各
関
係
機
関
と
の
連
携
を
密
に
取
り
、

誰
も
が
住
み
や
す
い
む
ら
づ
く
り

「
村
立
馬
路
・
魚
梁
瀬
診
療
所
」

が
あ
り
、
医
療
・
福
祉
の
拠
点
と

し
て
、
日
々
村
民
の
健
康
を
支
え

て
い
ま
す
。

　

中
芸
５
町
村
（
奈
半
利
町
・
田

野
町
・
安
田
町
・
北
川
村
・
馬
路

首首長は語る長は語る
No.95 馬路村長 山

やま

 﨑
さき

　 出
いづる

村
直
営
診
療
所
と
連
携
を
図
っ
て
い
く

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
補
助
金
ほ
か
、独
自
施
策
を
実
施

子
育
て
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー「
つ
ど
マ
ル
」を
拠
点
に

切
れ
目
の
な
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

「
馬
路
村
版　

健
康
づ
く
り
チ
ャ
レ
ン
ジ

事
業
」を
運
動
の
き
っ
か
け
づ
く
り
に

住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
せ
る
よ
う
、

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の

充
実
を
図
っ
て
い
き
た
い

け
る
良
い
機
会
に
な
る
と
考
え

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
取
り
組
み
を
達
成
し

た
方
に
は
、
村
内
で
使
え
る
商

品
券
５
千
円
分
を
お
渡
し
し
ま

す
。
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
者
の
運
動

へ
の
き
っ
か
け
づ
く
り
や
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
の
保
持
、
さ
ら
に
は

地
域
の
振
興
に
つ
な
が
る
こ
と

を
期
待
し
て
い
ま
す
。

特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
へ
の

取
り
組
み
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ

さ
い
。

　

特
定
健
診
の
受
診
率
は
、
令
和

元
年
度
が
61
・
５
９
％
、
令
和
２

年
度
は
40・１
５
％
と
な
り
ま
し
た
。

　

昨
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
影
響
や
村
直
営

の
診
療
所
医
師
が
代
診
体
制
と

な
り
、
思
う
よ
う
に
健
診
の
日
程

を
確
保
す
る
こ
と

が
で
き
ず
、
受
診

率
の
落
ち
込
み
が

顕
著
で
し
た
。
今

年
度
に
つ
い
て
は

高
知
県
へ
き
地
医

療
協
議
会
か
ら
医

師
の
派
遣
を
し
て

い
た
だ
き
、
例
年

通
り
の
日
数
を
確

保
で
き
る
見
込
み

で
す
の
で
、
電
話

（聞き手　国保連合会市川事務局長）

村
）
で
構
成
さ
れ
る
、
中
芸
広
域

連
合
と
連
携
を
図
り
な
が
ら
介

護
や
保
健
事
業
等
、
広
域
的
に
取

り
組
ん
で
お
り
、
現
在
本
村
に
は

駐
在
保
健
師
１
人
が
配
属
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

本
村
で
は
、
中
芸
広
域
連
合
保

健
福
祉
課
・
介
護
サ
ー
ビ
ス
課
・

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
・
診
療

所
・
社
会
福
祉
協
議
会
な
ど
と
連

携
し
、
住
民
の
よ
り
良
い
生
活
を

支
え
る
た
め
、
訪
問
活
動
や
生
活

支
援
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
誰
も
が
住
み
や
す
い

む
ら
づ
く
り
に
、
各
関
係
機
関
と

の
連
携
を
密
に
取
り
な
が
ら
取

人
口
減
少
・
少
子
化
へ
の
対
策
に
つ

い
て
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
行
っ
て

い
ま
す
か
。

　

近
年
は
出
生
数
が
少
な
く
、
少

子
化
対
策
は
重
点
施
策
の
一
つ

と
し
て
位
置
付
け
て
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　

独
自
施
策
と
し
て
、
結
婚
、
出

産
、
小
・
中
学
校
へ
の
入
学
時
に

祝
金
の
支
給
を
行
っ
た
り
、
保
育

料
の
無
料
化
、
高
校
卒
業
ま
で
の

医
療
費
の
無
料
化
の
ほ
か
、
チ
ャ

イ
ル
ド
シ
ー
ト
補
助
金
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー

ト
補
助
金
は
子
ど
も
１
人
に
つ

き
、
２
回
ま
で
補
助
申
請
が
で

き
、
チ
ャ
イ
ル
ド
お
よ
び
ジ
ュ
ニ

ア
シ
ー
ト
の
購
入
金
額
の
２
分

の
１
（
上
限
あ
り
）
を
補
助
す
る

も
の
で
す
。

　

ま
た
、
令
和
２
年
度
か
ら
は
妊

産
婦
さ
ん
や
子
育
て
中
の
保
護

者
の
方
を
応
援
す
る
総
合
窓
口

と
し
て
、
子
育
て
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
「
つ
ど
マ
ル
」
を
設
置
し
ま

高
知
県
が
策
定
し
て
い
る
「
日
本
一

の
健
康
長
寿
県
構
想
」
を
受
け
た

よ
さ
こ
い
健
康
プ
ラ
ン
21
な
ど
、
保

健
事
業
へ
の
取
り
組
み
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

　

健
康
寿
命
延
伸
の
た
め
に
は
、

自
分
の
体
の
状
態
を
知
る
こ
と

や
運
動
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
本
村

で
は
高
知
県
の
健
康
パ
ス
ポ
ー

ト
事
業
と
絡
め
、「
馬
路
村
版　

健
康
づ
く
り
チ
ャ
レ
ン
ジ
事
業
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
年
度
は
制

度
の
見
直
し
を
行
い
、
誰
で
も
す

ぐ
に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
る

「
歩
く
こ
と
」、「
血
圧
を
測
る
こ

と
」
を
対
象
と
し
ま
し
た
。
健
康

チ
ャ
レ
ン
ジ
事
業
に
参
加
す
る

方
に
は
万
歩
計
を
配
布
し
、
日
々

の
歩
数
を
記
録
す
る
こ
と
で
自

分
が
ど
れ
だ
け
歩
い
て
い
る
か

知
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、
自
身

の
運
動
量
を
見
直
し
て
い
た
だ

や
窓
口
で
の
受
診
勧
奨
等
、
受
診

率
向
上
に
向
け
て
の
取
り
組
み

を
強
化
し
ま
す
。

　

ま
た
、
健
診
受
診
者
の
う
ち
結

果
が
「
異
常
な
し
」「
軽
度
異
常
」

以
外
の
方
で
、
そ
の
治
療
を
行
っ

て
い
な
い
方
に
対
し
、
健
診
結
果

の
数
値
や
生
活
の
改
善
方
法
を

説
明
す
る
体
制
を
整
え
て
い
ま

す
。
診
療
所
と
連
携
し
、
受
診

し
て
終
わ
り
で

は
な
く
、
自
身

の
体
の
変
化
を

よ
く
知
っ
て
い

た
だ
く
こ
と
で
、

受
診
に
つ
な
げ

た
り
、
健
康
づ

く
り
へ
の
取
り

組
み
に
つ
い
て

考
え
て
い
た
だ

く
機
会
を
設
け

て
い
ま
す
。

し
た
。
母
子
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

と
し
て
、
保
健
師
が
必
要
な
サ
ー

ビ
ス
や
情
報
提
供
、
関
係
機
関
ま

で
つ
な
げ
た
り
と
、
切
れ
目
の
な

い
サ
ー
ビ
ス
拠
点
と
し
て
取
り

組
み
ま
す
。

　

少
子
化
対
策
は
、
大
変
難
し
い

課
題
だ
と
は
思
い
ま
す
が
、
子
育

て
世
代
へ
の
支
援
や
若
い
人
た

ち
の
出
会
い
の
場
づ
く
り
な
ど
、

地
道
な
活
動
が
重
要
で
あ
り
、
そ

れ
が
ま
た
次
へ
の
展
開
に
つ
な

が
っ
て
い
く
も
の
と
考
え
て
い

ま
す
。

り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

村立馬路診療所

高
齢
化
対
策
は
い
か
が
で
す
か
。

　

本
村
の
基
幹
産
業
は
「
ゆ
ず
」

で
す
が
、
村
の
高
齢
者
が
ゆ
ず
出

荷
な
ど
で
こ
の
産
業
を
支
え
て

い
ま
す
。
皆
さ
ん
が
ゆ
ず
作
業
に

生
き
が
い
を
持
っ
て
お
り
、
作
業

に
打
ち
込
む
こ
と
が
健
康
づ
く

り
に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
楽

し
み
や
趣
味
を
生
か
し
な
が
ら

生
活
す
る
こ
と
は
何
よ
り
も
大

切
で
す
。

　

本
村
に
は
入
院
施
設
も
入
所
・

宿
泊
が
で
き
る
介
護
保
険
施
設
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村
民
個
々
の
予
防
意
識
の
醸
成
に
向
け
、

あ
っ
た
か
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
事
業
の

取
り
組
み
を
強
化

健
康
の
基
本
は
歩
く
こ
と
か
ら

県
内
保
険
料
水
準
の
統
一
化
に
向
け
、

資
産
割
を
廃
止
予
定

交
流
人
口
の
獲
得
、馬
路
村
の
フ
ァ
ン
を

村
の
活
性
化
に
つ
な
げ
る

医
療
分
野
の
み
な
ら
ず
、

地
域
保
健
・
医
療
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
を

　

ま
た
、
県
内
保
険
料
水
準
の
統

一
化
に
向
け
、
資
産
割
を
廃
止
す

る
予
定
と
し
て
お
り
、
資
産
割
分

を
所
得
割
、
均
等
割
、
平
等
割
で

賄
え
る
よ
う
検
討
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
本
村
は
他
市
町
村
と
比

べ
て
も
資
産
割
の
占
め
る
割
合

が
多
い
た
め
、
な
る
べ
く
影
響
が

大
き
す
ぎ
な
い
よ
う
段
階
的
な

改
定
を
検
討
す
る
な
ど
、
慎
重
に

取
り
組
ん
で
い
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。

今
後
、
国
保
連
合
会
に
望
む
事
業

等
あ
り
ま
し
た
ら
お
聞
か
せ
く
だ
さい
。

　

国
保
連
合
会
に
は
、
レ
セ
プ
ト

の
審
査
支
払
い
や
さ
ま
ざ
ま
な

市
町
村
の
事
務
処
理
、
ま
た
、
国

保
だ
け
で
な
く
乳
幼
児
医
療
や

予
防
接
種
な
ど
の
、
多
岐
に
わ
た

る
分
野
で
い
つ
も
大
変
お
世
話

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

私
ど
も
保
険
者
に
と
っ
て
国

保
連
合
会
は
、
円
滑
な
国
保
事
業

を
運
営
し
て
い
く
上
で
、
な
く
て

介
護
保
険
の
状
況
は
い
か
が
で
す
か
。

　

介
護
保
険
事
業
は
、
平
成
15
年

度
か
ら
中
芸
広
域
連
合
を
保
険

者
と
し
て
運
営
を
行
っ
て
い
ま

す
。
令
和
３
年
５
月
末
現
在
、
介

護
保
険
者
数
３
３
１
人
の
う
ち
、

要
介
護
（
要
支
援
）
認
定
者
は
63

人
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

本
村
で
は
、
社
会
福
祉
協
議
会

に
委
託
し
て
行
っ
て
い
る
あ
っ

た
か
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
事
業

で
介
護
予
防
な
ど
の
取
り
組
み

を
強
化
し
て
い
ま
す
。

　

要
介
護
状
態
と
な
っ
た
場
合

で
も
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
利

は
な
ら
な
い
存
在
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

今
後
と
も
、
医
療
分
野
の
み
な

ら
ず
特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導

な
ど
の
予
防
へ
の
取
り
組
み
や

医
師
確
保
対
策
な
ど
、
地
域
保

健
・
医
療
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
を
お

願
い
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

い
ろ
い
ろ
と
ご
苦
労
を
お
掛

け
い
た
し
ま
す
が
、
な
お
一
層
の

ご
支
援
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

被
保
険
者
数
に
つ
い
て
は
平
成

29
年
度
か
ら
令
和
２
年
度
ま
で

の
間
で
30
人
以
上
の
減
と
な
っ

て
お
り
、
今
後
団
塊
世
代
が
後
期

高
齢
者
医
療
へ
移
る
こ
と
を
考

え
る
と
、
さ
ら
な
る
減
少
が
予
想

さ
れ
ま
す
。

　

保
険
給
付
費
を
抑
え
る
た
め

に
は
、
生
活
習
慣
病
に
対
し
て
の

取
り
組
み
を
行
う
こ
と
が
重
要

で
す
。
本
村
で
は
こ
れ
ま
で
診
療

所
と
連
携
を
図
り
、
運
動
や
食

事
な
ど
に
関
す
る
健
康
教
室
を

開
催
す
る
こ
と
で
ハ
イ
リ
ス
ク

ア
プ
ロ
ー
チ
を
行
っ
て
き
ま
し

た
。
昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
小
規

模
開
催
と
な
り
ま
し
た
が
、
ア
フ

タ
ー
コ
ロ
ナ
に
向
け
て
教
室
の

内
容
等
を
充
実
さ
せ
、
よ
り
村
民

に
健
康
へ
の
関
心
を
深
め
て
い

た
だ
け
る
よ
う
検
討
を
行
っ
て

い
ま
す
。

国
保
に
お
け
る
問
題
点
と
課
題
に
つ

い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

近
年
は
、
保
険
給
付
費
も
減
少

傾
向
で
は
あ
り
ま
す
が
、
高
齢
化

の
状
況
や
被
保
険
者
数
の
減
少

に
伴
う
保
険
税
の
減
収
に
よ
り
、

国
保
事
業
の
運
営
は
大
変
厳
し

い
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。
特
に

用
し
な
が
ら
、
状
態
の
軽
減
や
悪

化
防
止
を
図
り
、
可
能
な
限
り
在

宅
で
自
立
し
た
生
活
を
営
む
こ

と
が
で
き
る
よ
う
関
係
機
関
と

連
携
す
る
こ
と
が
重
要
だ
と
考

え
て
お
り
、
地
域
に
お
け
る
見
守

り
・
支
え
合
い
の
情
報
共
有
等
も

行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
で
き
る
だ
け
介
護
状
態

に
な
ら
な
い
よ
う
、
村
民
個
々
が

予
防
を
意
識
し
て
い
く
こ
と
が

大
切
で
す
。
そ
の
た
め
に
も
あ
っ

た
か
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
事
業

な
ど
の
取
り
組
み
は
、
大
変
重
要

だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

馬
路
村
で
の
特
色
あ
る
取
り
組
み

や
地
域
振
興
事
業
、
村
の
Ｐ
Ｒ
な

ど
に
つい
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

本
村
の
産
業
振
興
の
基
本
は

も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
の
で
、
定

住
施
策
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
本
村
独
自
の
制
度
で
あ

る
「
特
別
村
民
制
度
」
は
、
平
成

15
年
か
ら
交
流
人
口
拡
大
を
目

的
に
始
め
た
も
の
で
、
特
典
は

「
村
長
室
で
村
長
と
一
緒
に
ご
っ

く
ん
が
飲
め
る
※
」
と
い
う
洒
落

の
効
い
た
も
の
で
す
。
平
成
16
年

に
東
京
で
開
催
し
た
イ
ベ
ン
ト

時
に
、
募
集
を
行
っ
た
と
こ
ろ
都

会
の
人
に
好
評
で
、
１
週
間
の
イ

ベ
ン
ト
期
間
で
千
人
の
登
録
が

あ
り
ま
し
た
。

　

実
際
に
遠
方
か
ら
訪
ね
て
来

ら
れ
る
方
も
多
く
、
現
在
で
は
、

登
録
者
数
は
１
万
人
を
超
え
て

い
ま
す
。
村
の
人
口
約
８
０
０
人

よ
り
は
る
か
に
多
く
な
り
、
全

国
、
海
外
ま
で
広
が
っ
て
お
り
、

村
で
は
広
報
誌
や
お
得
情
報
を

送
付
す
る
な
ど
、
登
録
者
に
情
報

発
信
し
て
い
ま
す
。
馬
路
村
の

フ
ァ
ン
を
し
っ
か
り
掴
ん
で
い

く
こ
と
が
産
業
振
興
、
定
住
施

策
、
延
い
て
は
村
全
体
の
活
性
化

に
も
つ
な
が
る
と
考
え
て
い
ま

す
。

※
現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
拡
大
防
止
の
た
め
、
休
止
。

山
﨑
村
長
ご
自
身
が
健
康
に
対
し

て
普
段
か
ら
気
を
付
け
て
い
る
こ
と

は
あ
り
ま
す
か
。

　

ス
マ
ー
ト
ウ
ォ
ッ
チ
を
万
歩

計
代
わ
り
に
活
用
し
、
時
間
を

見
つ
け
て
ノ

ル
デ
ィ
ッ
ク

ウ
ォ
ー
ク
を
し

て
い
ま
す
。
東

京
な
ど
に
出
張

す
る
と
特
に
意

識
し
な
く
と
も
、

馬路村を訪れた特別村民の皆さん

令和３年３月に完成した「馬路村集会センターうまなび」

交
流
人
口
の
獲
得
で
す
。
交
流

人
口
を
増
や
し
、
馬
路
村
の
フ
ァ

ン
に
な
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、

「
ご
っ
く
ん
馬
路
村
」
の
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
作
成
や
村
か
ら
の
情
報

発
信
に
職
員
時
代
か
ら
取
り
組

ん
で
き
ま
し
た
。
村
の
フ
ァ
ン
が

増
え
る
と
、
フ
ァ
ン
の
方
が
村
を

応
援
し
て
く
れ
ま
す
し
、
ゆ
ず
商

品
等
の
消
費
者
に
も
な
っ
て
く

れ
ま
す
。
ま
た
、
別
の
消
費
者
に

も
広
が
っ
て
い
き
ま
す
。
現
在
で

は
、
交
流
人
口
の
中
か
ら
移
住
に

も
な
い
た
め
、
病
気
や
加
齢
が
進

ん
で
生
活
が
困
難
に
な
っ
た
方

は
村
外
に
移
り
、
そ
の
ま
ま
そ
こ

で
亡
く
な
る
こ
と
が
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。
こ
の
た
め
、
村
民
が

で
き
る
限
り
村
内
で
暮
ら
せ
る

よ
う
、
家
庭
に
お
け
る
訪
問
医
療

や
看
取
り
等
、
更
な
る
住
民
ニ
ー

ズ
に
診
療
所
ス
タ
ッ
フ
と
と
も

に
対
応
方
法
の
検
討
を
重
ね
、
地

域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
充
実

を
図
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

１
万
歩
ほ
ど
歩
い
て
い
ま
す
が
、

普
段
は
自
動
車
中
心
の
た
め
、
な

か
な
か
歩
数
が
伸
び
ま
せ
ん
。
前

述
の
健
康
づ
く
り
チ
ャ
レ
ン
ジ

事
業
に
も
関
連
し
ま
す
が
、
村
民

の
皆
さ
ん
と

と
も
に
こ
れ

か
ら
歩
く
こ

と
に
し
っ
か

り
取
り
組
み

た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
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高知県国保地域医療推進協議会役員
任期　自　令和 3 年6 月7 日　　至　令和 5 年6 月6 日

役職名 氏 名 現 職 名
会長 中尾　博憲 四万十町長

副会長 岡田　順一 大月町長

〃 松浦喜美夫 いの町立国民健康保険仁淀病院
名誉院長

常務理事 市川　　浩 高知県国民健康保険団体連合会
事務局長

理事 細川　博司 本山町長
〃 吉田　尚人 梼原町長

〃 佐野　正幸 本山町立国民健康保険嶺北中央
病院長

〃 立石　秀郎 四万十市国民健康保険西土佐
診療所長

〃 久保　可奈 馬路村健康福祉課長

〃 池内　智保 佐川町立高北国民健康保険病院
事務局長

〃 岡　　ゆい 仁淀川町国民健康保険大崎診療所
主任看護師

〃 樫谷　誠人 高知県健康政策部国民健康保険課長

〃 中島　信恵
高知県健康政策部健康長寿政策課
保健推進監 兼よさこい健康プラン
21 推進室長

〃 岡林　弘毅 高知県国民健康保険団体連合会
理事

監事 池田　三男 津野町長

〃 和田　幸久 佐川町立高北国民健康保険病院
病院事業管理者兼院長

顧問 瀬尾　宏美 高知大学医学部附属病院
総合診療部教授

各
支
部
総
会

各
支
部
に
お
け
る
新
年
度

事
業
計
画・予
算
等
が
決
定

県
内
４
支
部
で
総
会
を
開
催

　

第
40
回
通
常
総
会
の
開
催
に
あ
た
り
、
各
支

部
で
は
、
４
月
21
日
か
ら
５
月
14
日
に
か
け
て
、

対
面
ま
た
は
書
面
に
て
総
会
を
開
催
し
、
そ
れ

ぞ
れ
の
支
部
に
お
け
る
令
和
２
年
度
事
業
報
告
・

歳
入
歳
出
決
算
お
よ
び
新
年
度
の
事
業
計
画
・

歳
入
歳
出
予
算
等
の
審
議
が
行
わ
れ
た
。

　

支
部
総
会
に
は
、
高
知
県
お
よ
び
国
保
連
合

会
か
ら
担
当
者
が
出
席
し
、
高
知
県
か
ら
、
保

険
料
水
準
の
統
一
に
つ
い
て
説
明
が
行
わ
れ
た
。

国
保
連
合
会
か
ら
は
、
国
保
総
合
シ
ス
テ
ム
の

次
期
更
改
に
つ
い
て
説
明
を
行
っ
た
。

　

高
知
県
国
保
地
域
医
療
推
進
協
議
会
は
、

５
月
15
日
に
高
知
市
の
高
知
城
ホ
ー
ル
に
お

い
て
、「
第
45
回
理
事
会
」を
開
催
し
、令
和

２
年
度
事
業
報
告・歳
入
歳
出
決
算
お
よ
び

令
和
３
年
度
事
業
計
画・歳
入
歳
出
予
算
な

ど
、全
５
議
案
を
審
議
の
結
果
、原
案
ど
お

り
可
決
し
、総
会
に
付
す
る
も
の
と
し
た
。

　

ま
た
、「
第
39
回
通
常
総
会
」を
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止
の
た

め
、書
面
に
よ
り
開
催
し
、全
５
議
案
に
つ
い

て
、５
月
26
日
に
原
案
ど
お
り
認
定・可
決
し

た
。

令
和
３
年
度
事
業
計
画
（
抜
粋
）

　

国
保
直
診
は
、
地
域
住
民
の
疾
病
の
予
防
と

治
療
の
一
体
化
を
め
ざ
し
、
先
進
的
に
地
域
包

括
医
療
・
ケ
ア
の
推
進
に
取
り
組
み
、
在
宅
医

療
を
含
む
地
域
医
療
を
支
え
て
き
た
と
こ
ろ
で

あ
る
。
し
か
し
、「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」

の
拠
点
と
し
て
の
役
割
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
拡
大
で
こ
れ
ま
で
と
同
様
の
「
地
域
包
括

ケ
ア
」
実
践
が
困
難
な
状
況
に
な
っ
た
。
今
後

は
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
、
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
を
踏
ま
え

た
有
事
の
際
の
「
地
域
包
括
ケ
ア
」
を
ど
う
守

り
進
め
て
い
く
の
か
を
検
討
す
る
必
要
が
あ
る
。

　
一
方
、
国
保
直
診
に
お
け
る
医
師
・
看
護
師

等
の
不
足
は
、
地
域
医
療
の
存
続
に
影
響
を
与

え
か
ね
な
い
ほ
ど
深
刻
な
問
題
と
な
っ
て
い
る
。

医
師
確
保
に
つ
い
て
は
、
高
知
県
国
民
健
康
保

高知県国保地域医療推進協議会

有事の際の「地域包括ケア」をどう守り
進めていくのか検討が必要

第 45 回理事会、第 39 回通常総会第 113 回理事会、第 40 回通常総会

険
団
体
連
合
会
が
実
施
し
て
い
る
「
高
知
県
地

域
医
療
診
療
施
設
勤
務
医
師
修
学
資
金
貸
与
事

業
」
等
を
有
効
に
活
用
し
、
直
診
の
医
師
確
保

に
努
め
て
い
る
が
、
そ
の
基
盤
強
化
は
、
充
分

な
状
況
で
は
な
い
。

　

こ
の
よ
う
な
情
勢
を
踏
ま
え
、
高
知
県
国
保

地
域
医
療
推
進
協
議
会
に
お
い
て
は
、
地
域
医

療
の
強
化
推
進
を
図
る
た
め
に
、
一
体
と
な
っ
て

研
究
、
協
議
を
進
め
、
地
域
医
療
実
践
活
動
を

積
極
的
に
推
進
し
地
域
住
民
の
一
貫
し
た
健
康

保
持
増
進
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
地
域

包
括
医
療
の
質
と
専
門
性
を
高
め
、
高
知
県
、

高
知
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会
、
全
国

国
民
健
康
保
険
診
療
施
設
協
議
会
（
国
診
協
）

お
よ
び
関
係
機
関
と
緊
密
な
連
携
を
図
り
な
が

重
点
事
項

１　

第
34
回
高
知
県
国
保
地
域
医
療
学
会

の
開
催

２　

育
成
指
導

３　

直
診
対
策

４　

医
師
等
研
修
会
への
参
加
奨
励

５　

関
係
団
体
の
諸
会
議
への
参
加
奨
励

６　

そ
の
他
地
域
医
療
活
動
の
推
進
に
関

す
る
諸
問
題
に
つい
て
、
研
究
協
議
に

努
め
る
。

※　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
る
開
催

中
止
を
除
く

高知県国民健康保険事務担当職員協議会

関係機関と連携を図り、国保被保険者の
福祉の向上に努める

　

高
知
県
国
民
健
康
保
険
事
務
担
当
職
員

協
議
会
は
、
５
月
19
日
に
高
知
市
の
高
知
城

ホ
ー
ル
に
お
い
て
、「
第
１
１
３
回
理
事
会
」

を
開
催
し
、
令
和
２
年
度
事
業
報
告
・
歳
入

歳
出
決
算
お
よ
び
令
和
３
年
度
事
業
計
画
・

歳
入
歳
出
予
算
の
全
４
議
案
を
審
議
の
結

果
、原
案
ど
お
り
可
決
し
、総
会
に
付
す
る
も

の
と
し
た
。

　

ま
た
、「
第
40
回
通
常
総
会
」を
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止
の
た
め
、

書
面
に
よ
り
開
催
し
、
全
４
議
案
に
つ
い
て
、

５
月
24
日
に
原
案
ど
お
り
認
定
・
可
決
し

た
。令

和
３
年
度
事
業
計
画
（
抜
粋
）

　

国
民
皆
保
険
を
堅
持
し
続
け
て
い
く
た
め
に

は
、
国
民
生
活
の
質
の
維
持
・
向
上
を
確
保
し

つ
つ
、
今
後
医
療
に
要
す
る
費
用
が
過
度
に
増

大
し
な
い
よ
う
良
質
か
つ
適
切
な
医
療
を
効
率

的
に
提
供
す
る
体
制
の
確
保
を
図
っ
て
い
く
必

要
が
あ
る
。

　

本
協
議
会
は
、
高
知
県
内
の
国
保
保
険
者
に

お
い
て
国
民
健
康
保
険
に
係
る
事
務
を
担
当
す

る
職
員
が
、
関
係
団
体
と
の
連
絡
調
整
を
図
り
、

も
っ
て
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
の
福
祉
の

向
上
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
る
。

　

国
に
お
け
る
改
革
の
動
向
を
十
分
注
視
し
つ

つ
、
保
険
者
努
力
支
援
制
度
や
、
第
３
期
医
療

費
適
正
化
計
画
等
を
念
頭
に
、
適
切
な
事
業
運

営
に
努
め
、
被
保
険
者
の
健
康
づ
く
り
を
推
進

す
る
と
共
に
、
国
保
財
政
の
長
期
安
定
を
図
る

た
め
、
次
の
事
項
を
重
点
事
項
と
し
て
、
関
係

機
関
と
連
携
を
図
り
な
が
ら
効
果
的
、
効
率
的

な
事
業
の
実
施
に
努
め
る
。

①
制
度
の
改
善

　
国
保
制
度
の
長
期
安
定
化
を
期
す
る
た
め
、
諸

施
策
の
陳
情
活
動
に
つ
い
て
市
町
村
長
お
よ
び
国

保
連
合
会
と
連
携
を
と
り
、
制
度
の
抜
本
的
な

改
革
に
向
け
て
国
に
対
し
運
動
を
展
開
す
る
。

　

ま
た
、
県
に
設
置
さ
れ
る
県
・
市
町
村
国
民

健
康
保
険
事
業
運
営
検
討
協
議
会
に
参
画
す
る

な
ど
、
関
係
機
関
と
の
連
携
を
密
に
し
円
滑
な
事

業
運
営
の
た
め
に
積
極
的
に
検
討
協
議
を
行
う
。

②
国
民
健
康
保
険
事
業
の
健
全
化
対
策

　

国
に
対
し
制
度
改
善
等
の
要
請
に
努
め
る
と
共

に
、
平
成
30
年
度
か
ら
本
格
実
施
さ
れ
た
保
険

者
努
力
支
援
制
度
の
取
り
組
み
に
関
し
、
被
保
険

者
の
予
防
・
健
康
づ
く
り
や
医
療
費
適
正
化
等
の

取
り
組
み
強
化
を
念
頭
に
、
関
係
機
関
と
の
連
携

を
図
り
積
極
的
に
取
り
組
み
を
進
め
る
。

○
医
療
費
適
正
化
対
策
の
推
進

○
保
健
事
業
の
推
進
・
強
化

○
健
康
を
守
る
運
動
の
推
進

○
国
保
連
合
会
保
健
師
の
今
後
の
活
用
に
つ
い

て
、
引
き
続
き
検
討
を
進
め
る
。

○
共
同
処
理
等
の
強
化
と
し
て
、
市
町
村
事
務

処
理
標
準
シ
ス
テ
ム
の
導
入
の
検
討
を
行
っ
て

い
る
保
険
者
に
対
し
て
、
高
知
県
、
国
保
中

央
会
、
国
保
連
合
会
等
関
係
機
関
と
の
連
絡

調
整
等
に
よ
る
保
険
者
支
援
、
オ
ン
ラ
イ
ン

資
格
確
認
等
シ
ス
テ
ム
の
円
滑
な
運
用
に
努

め
る
。

○
各
支
部
の
育
成

重
点
事
項

ら
、
事
業
に
取
り
組
む
こ
と
を
基
本
方
針
と
し

て
、
決
議
し
た
。

令和３年度事業計画・予算を原案どおり認定・可決令和３年度事業計画・予算を原案どおり認定・可決

令和3年5月19日開催 第113回理事会 令和3年5月15日開催 第45回理事会

高知県国民健康保険事務担当職員協議会役員
任期　自 　令和 2 年 5 月 28 日　　至　 令和 4 年 5 月 27 日

役職名 氏 名 所 属 現 職 名
会長 大原　　章 中央支部 高知市保険医療課長

副会長 嶋﨑　貴子 高吾支部 土佐市市民課長
常務理事 市川　　浩 国保連合会 国保連合会事務局長

理事 植野　浩二 安芸支部 安芸市市民課長
〃 藤田　千香 〃 田野町保健福祉課長
〃 植田　佐智 中央支部 香美市市民保険課長
〃 松浦　永治 高吾支部 須崎市市民課長
〃 今井　明秀 〃 日高村住民課長
〃 川﨑　一広 幡多支部 四万十市市民・人権課長
〃 宮川　智明 　〃　 黒潮町住民課長

会計監事 小松　達也 安芸支部 室戸市市民課長
〃 岡田　旭生 幡多支部 土佐清水市市民課長



■介入支援対象者の絞込み（栄養・重症化予防等）」で対象者抽出
　性別、年齢、健診情報や、医療情報などから任意に条件を設定できます。

　「介入支援対象者一覧（栄養・重症化予防等）」画面に遷移後、該当した被保険者が一覧で表示されるため、
表示された値から、さらに細かく絞り込むこともできます。

　保健事業介入支援管理では、任意の条件に該当する者を抽出することができます。抽出した者を、別途登録
した保健事業名 * に対して「介入支援対象者」として登録すると、介入支援実施前後の比較を個人別、または
全体で確認して改善状況を確認することもできます。

* 事前に「保健事業名の登録」ボタンから保健事業名を登録します。

『KDBウォーク』 
国保データベース

（KDB）システムを活用しよう！

介入支援管理を使おう！

『KDBウォーク』 vol.04

　  第４回 個人明細データを活用しよう！
　第 3 回では健診・医療・介護データを突合したデータの活用について紹介し、健診×医療、医療×介護など、
制度を跨いだ分析手法をご覧いただきました。
　最終回となる第 4 回は、個人名が把握できるデータを活用して、保健事業を実施する際の対象者抽出の方法
や、高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施に関する KDB システムの活用について紹介します。

高知県後期高齢者医療広域連合のみなさん

ゴーゴー！

簡単！

む
む
む
む
！

910 vol.347 vol.347



　高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施においては、KDB システムを用いて健康課題の分析や、事業対象
者の把握を行うことが求められています。

■栄養に課題がある人の抽出
　栄養に関する指導が必要となる対象者を、健診結果や医療受診状況等から抽出できます。
　（例：BMI を基準に絞り込む）
 

　健診結果として体重や高齢者質問票の回答、医療レセプトから指導管理料の有無や機能低下の関連疾患など
も確認できるため活用することができます。

 高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施に活用しよう！ ■事業実施者を経年変化で評価
　介入支援対象者一覧で保健事業名を登録すると、経年で健診結果や医療、介護情報が確認でき、事業実施前後
の比較ができます。

　全 4 回にわたって KDB システムの概要から活用例を紹介しました。
　連載は終了となりますが、活用事例の展開を目的として、定期的にお問い合わせ事例の情報提供などの活用支援
を行っていきます。また、KDB システムの操作研修や訪問支援も行っていますので、希望される保険者は下記まで
ご連絡ください。

終わりに

『KDBウォーク』 vol.04

■ KDB システムに関するお問い合わせ：保険者支援課　保健事業係　TEL088-820-8420

ok

全体版では入力した実施状況に応じて、「事業参
加群」、「事業未参加群」、「事業中断群」に分けて
集計が可能。

評価に便利！

1112 vol.347 vol.347



　

今
年
４
月
の
人
事
異
動
で
国
民
健
康
保

険
課
長
に
着
任
し
た
。
国
保
に
携
わ
る
の

は
初
め
て
で
あ
る
。
挨
拶
の
際
な
ど
に
は
、

国
保
は
初
め
て
だ
と
自
己
紹
介
を
さ
せ
て

い
た
だ
い
た
が
、
や
る
べ
き
こ
と
と
は
関

係
が
な
い
か
ら
、
そ
う
い
う
挨
拶
は
す
べ

き
で
な
い
と
い
う
方
も
い
る
。「
お
手
柔

ら
か
に
」
と
い
う
思
い
も
あ
っ
た
が
、「
担

当
で
い
ま
し
た
か
」
と
聞
か
れ
る
の
で
、

先
に
説
明
し
た
と
い
う
と
こ
ろ
が
主
で
あ

る
。
初
め
て
だ
か
ら
そ
の
分
勉
強
す
る
の

で
、
ご
意
見
や
ご
要
望
が
あ
れ
ば
、
ど
ん

ど
ん
言
っ
て
来
て
ほ
し
い
。
市
町
村
の
皆

さ
ま
、
国
保
連
合
会
の
皆
さ
ま
を
は
じ
め

関
係
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
・
ご
協
力
を
い

た
だ
き
な
が
ら
、
国
保
の
適
正
な
運
営
に
、

少
し
で
も
貢
献
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い

る
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

　

さ
て
、
国
保
の
制
度
は
、
単
純
化
す
れ

ば
「
保
険
料
を
納
付
し
、
医
療
機
関
の
窓

口
で
保
険
証
を
示
し
て
一
定
額
の
自
己
負

担
金
を
支
払
え
ば
、
後
は
保
険
が
賄
っ
て

く
れ
る
制
度
」
で
あ
る
が
、
実
際
の
制
度

は
複
雑
で
あ
る
。
こ
れ
は
、
国
民
皆
保
険

の
最
後
の
砦
と
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
方
が

加
入
し
て
い
る
国
保
の
特
性
か
ら
き
て
お

り
、
国
保
の
課
題
に
、
時
間
を
か
け
て
対

応
し
て
き
た
結
果
で
あ
る
。
国
保
は
、
公

費
で
支
え
ら
れ
て
い
る
部
分
が
多
い
が
、

こ
れ
は
国
保
の
加
入
者
で
は
な
い
方
の
税

金
で
支
え
ら
れ
て
い
る
こ
と
に
な
る
の

で
、
そ
れ
な
り
の
理
由
と
要
件
が
必
要

だ
っ
た
と
い
う
こ
と
だ
ろ
う
。
国
保
の
複

雑
さ
は
、
国
保
の
苦
労
の
歴
史
そ
の
も
の

と
思
っ
て
い
る
。

　

そ
の
国
保
の
歴
史
の
中
で
、
県
の
役
割

が
大
き
く
変
化
し
て
い
る
。
以
前
は
「
国

保
は
市
町
村
が
運
営
し
、
県
は
、
国
と
市

町
村
の
間
で
制
度
調
整
を
し
て
い
る
」
と

い
っ
た
と
こ
ろ
で
あ
っ
た
が
、
都
道
府
県

単
位
化
と
い
う
大
き
な
改
革
が
あ
り
、
平

成
30
年
度
か
ら
は
、「
都
道
府
県
が
国
保

の
財
政
運
営
の
責
任
主
体
と
し
て
、
市
町

村
と
と
も
に
、
国
保
を
運
営
す
る
」
と
さ

れ
て
い
る
。
当
課
の
課
名
も
以
前
は
「
国

保
指
導
課
」
で
あ
っ
た
が
、
今
は
「
国
民

健
康
保
険
課
」
と
な
っ
て
い
る
。

（
図
１
参
照
）

　

た
だ
、
住
民
に
直
接
関
係
す
る
業
務
は
、

こ
れ
ま
で
ど
お
り
市
町
村
が
行
っ
て
い

る
。
保
険
料
（
税
）
の
大
き
な
変
動
等
も

な
か
っ
た
か
ら
、
住
民
の
方
は
、
こ
の
改

革
を
意
識
す
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
な
か
っ

た
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　

こ
の
都
道
府
県
単
位
化
で
、
国
保
財
政

は
、
市
町
村
が
そ
れ
ぞ
れ
の
医
療
費
等
に

応
じ
て
運
営
を
し
て
い
た
も
の
か
ら
、
県

が
県
全
体
の
医
療
費
等
に
よ
り
市
町
村
毎

の
納
付
金
額
を
決
定
し
、
市
町
村
は
県
が

決
定
し
た
納
付
金
額
等
に
応
じ
て
市
町
村

毎
の
国
保
財
政
を
運
営
す
る
と
な
っ
た
。

　

し
か
し
、
本
県
の
場
合
、
改
革
前
に
準

じ
た
形
で
そ
れ
ぞ
れ
の
医
療
費
等
に
応
じ

て
市
町
村
毎
の
納
付
金
額
を
決
定
す
る
こ

と
に
し
た
の
で
、
保
険
料
（
税
）
に
大
き

な
変
動
等
は
生
じ
な
か
っ
た
。

　

で
は
、
ど
う
し
て
こ
の
よ
う
な
改
革
が

行
わ
れ
た
の
で
あ
ろ
う
か
。

　

当
時
の
資
料
を
見
る
と
「
都
道
府
県
が

財
政
運
営
の
責
任
主
体
と
な
り
、
安
定
的

な
財
政
運
営
や
効
率
的
な
事
業
の
確
保
等

の
国
保
運
営
に
中
心
的
な
役
割
を
担
い
、

制
度
を
安
定
化
」
と
あ
る
。

　

こ
こ
で
、「
保
険
」
と
い
う
制
度
に
つ

い
て
考
え
て
み
た
い
。
辞
書
を
引
く
と「
事

故
な
ど
の
偶
発
的
な
脅
威
に
対
し
て
、
脅

威
を
受
け
る
人
が
あ
ら
か
じ
め
一
定
の
掛

金
を
拠
出
し
、
そ
の
事
故
に
あ
っ
た
人
の

損
害
を
補
填
す
る
制
度
」
と
い
っ
た
こ
と

が
書
か
れ
て
い
る
。
こ
れ
を
、
国
保
に
当

て
は
め
て
み
る
と
、「
病
気
に
備
え
た
支

え
合
い
の
仕
組
み
」「
保
険
料
は
支
え
合

い
の
た
め
の
負
担
金
」
と
い
う
こ
と
に
な

る
。
こ
の
制
度
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
病
気

に
な
っ
て
も
、
安
心
し
て
医
療
を
受
け
ら

れ
る
と
い
う
こ
と
に
な
る
。

　

次
に
、「
保
険
」
を
支
え
る
考
え
方
と

し
て
、「
大た

い
す
う数
の
法
則
」
が
あ
る
。「
あ
る

事
柄
を
繰
り
返
す
と
、
あ
る
結
果
が
起
き

る
割
合
は
、
繰
り
返
す
回
数
が
増
え
る
と

と
も
に
一
定
値
に
近
づ
い
て
い
く
」「
さ

い
こ
ろ
を
１
回
振
っ
て
も
次
に
ど
の
目
が

出
る
か
わ
か
ら
な
い
が
、
何
回
も
振
る
と

あ
る
目
が
で
る
確
率
は
６
分
の
１
に
近
づ

い
て
い
く
」
と
い
っ
た
も
の
で
あ
る
。
こ

れ
を
、
国
保
に
当
て
は
め
て
み
る
と
、「
単

位
あ
た
り
の
人
数
が
少
な
け
れ
ば
加
入
者

が
病
気
に
な
る
確
率
は
不
安
定
で
あ
る

（
＝
見
込
み
が
立
た
な
い
）
が
、
人
数
が

【【平平成成2299年年度度ままでで】】

市市町町村村がが個個別別にに運運営営

市市町町村村

市市町町村村

市市町町村村

【【平平成成3300年年度度以以降降（（改改革革後後））】】
都都道道府府県県がが財財政政運運営営責責任任をを担担ううななどど中中心心的的役役割割

都都道道府府県県

都都道道府府県県がが市市町町村村ごごととにに決決定定ししたた

国国保保事事業業費費納納付付金金をを市市町町村村がが納納付付市市町町村村

市市町町村村

市市町町村村

国国保保運運営営方方針針
(県内の統一的方針)

給給付付費費にに必必要要なな費費用用をを、、
全全額額、、市市町町村村にに支支払払うう（（交交付付金金のの交交付付））

図１：都道府県単位化

高知県健康政策部国民健康保険課

課長　樫谷　誠人

『国保も高知家？』
県内国保の保険料水準を統一することを
目指した議論について

高知県国民健康保険課コーナー
―保険料水準の統一について―

001

図１：都道府県単位化
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高知県国民健康保険課コーナー
―保険料水準の統一について―

001

多
く
な
れ
は
確
率
が
一
定
値
に
近
づ
い
て

い
く
（
＝
見
込
み
が
立
つ
よ
う
に
な
る
）」

と
い
う
こ
と
に
な
る
。

　

ま
た
、
国
保
は
「
病
気
に
備
え
た
支
え

合
い
の
仕
組
み
」
で
あ
る
が
、
例
え
ば
、

高
額
医
療
費
の
発
生
が
あ
っ
た
場
合
に
、

支
え
る
人
数
が
小
さ
い
と
１
人
当
た
り
の

負
担
が
大
き
く
な
る
。
支
え
る
人
数
が
大

き
い
と
１
人
当
た
り
の
負
担
は
小
さ
く
て

済
む
。

　

つ
ま
り
、
支
え
る
人
数
が
大
き
く
な
れ

ば
、
変
動
に
強
く
な
る
し
、
財
政
運
営
の

見
込
み
も
立
て
や
す
く
な
る
と
い
う
こ
と

に
な
る
が
、
多
く
の
市
町
村
で
は
、
こ
の

支
え
る
人
数
（
人
口
）
の
減
少
が
進
ん
で

い
る
。

　

平
成
30
年
度
に
行
わ
れ
た
国
保
の
財
政

運
営
の
都
道
府
県
単
位
化
と
い
う
改
革

は
、
保
険
で
あ
る
国
保
の
単
位
を
広
げ
、

よ
り
安
定
し
た
形
で
支
え
合
い
が
で
き
る

よ
う
に
す
る
こ
と
が
そ
の
趣
旨
で
あ
る
。

（
図
２
参
照
）

　

都
道
府
県
単
位
化
と
い
う
改
革
が
行
わ

れ
、
市
町
村
は
県
が
決
定
し
た
納
付
金
額

に
応
じ
て
国
保
財
政
の
運
営
を
す
る
こ
と

と
な
っ
た
が
、
そ
の
納
付
金
額
の
決
定
に

つ
い
て
は
、
本
県
も
含
め
、
多
く
の
都
道

府
県
で
は
、
市
町
村
毎
の
医
療
費
等
に
応

じ
た
形
で
の
運
用
が
継
続
さ
れ
て
い
る
。

つ
ま
り
、
国
保
の
単
位
が
完
全
に
広
が
っ

た
と
は
言
え
な
い
準
市
町
村
単
位
と
も
い

え
る
状
況
が
継
続
し
て
い
る
こ
と
に
な

る
。

　

そ
の
理
由
と
し
て
は
、
市
町
村
間
で
医

療
費
等
の
差
が
大
き
い
場
合
は
、
そ
れ
に

応
じ
て
納
付
金
額
を
決
定
す
る
方
が
公
平

と
の
判
断
や
、
す
ぐ
に
取
り
組
ま
な
け
れ

ば
た
ち
ま
ち
困
る
よ
う
な
こ
と
で
は
な

く
、
納
付
金
制
度
へ
の
移
行
の
準
備
だ
け

で
も
大
変
だ
っ
た
と
い
っ
た
事
情
も
あ
っ

た
よ
う
で
あ
る
。

　

し
か
し
、
奈
良
県
や
大
阪
府
を
は
じ
め

と
す
る
、
い
く
つ
か
の
都
道
府
県
で
は
、

一
歩
進
ん
だ
都
道
府
県
単
位
化
、
す
な
わ

ち
医
療
費
等
の
負
担
に
つ
い
て
都
道
府
県

全
体
で
負
担
を
平
準
化
す
る
都
道
府
県
内

の
保
険
料
の
統
一
に
向
け
た
取
り
組
み
が

は
じ
ま
っ
て
い
る
。

　

こ
う
し
た
中
、
本
県
で
は
、
昨
年
12
月

に
策
定
し
た
「
第
２
期
高
知
県
国
民
健
康

保
険
運
営
方
針
」（
国
民
健
康
保
険
法
に

基
づ
く
計
画
）
に
お
い
て
、「
今
後
、
関

係
者
で
将
来
的
に
県
内
国
保
の
保
険
料
水

準
を
統
一
す
る
こ
と
を
目
指
し
た
議
論
を

行
い
、
令
和
５
年
６
月
ま
で
に
県
内
国
保

の
保
険
料
水
準
の
あ
り
方
に
つ
い
て
の
結

論
を
得
る
」
と
い
う
方
針
を
お
示
し
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
い
る
。

（
図
３
参
照
）

　

従
来
の
市
町
村
単
位
に
準
じ
た
形
で
の

運
用
が
全
面
的
に
良
く
な
い
の
か
と
い
え

ば
、
そ
う
で
は
な
い
。
市
町
村
内
で
は
、

国
保
加
入
者
の
公
平
性
は
確
保
さ
れ
て
い

る
し
、
病
気
に
な
ら
な
い
た
め
の
健
康
づ

く
り
に
力
を
入
れ
た
り
、
独
自
の
給
付
や

サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
る
市
町
村
も
あ

る
。

　

た
だ
、
将
来
を
見
据
え
た
県
内
国
保
の

大
き
な
方
向
性
と
し
て
は
、「
県
内
国
保

の
持
続
可
能
性
の
確
保
」
や
、「
被
保
険

者
間
の
公
平
性
の
確
保
」
の
た
め
に
、
市

町
村
毎
の
支
え
合
い
か
ら
、
市
町
村
間
で

も
支
え
合
う
仕
組
み
と
す
る
こ
と
で
、
国

保
の
土
俵
を
広
げ
、
よ
り
大
き
な
括
り
で

保
険
を
効
か
せ
る
こ
と
の
議
論
を
行
っ
て

い
く
必
要
が
あ
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う

か
。

　

保
険
料
水
準
を
統
一
す
る
と
す
れ
ば
、

必
要
性
な
ど
の
基
本
認
識
を
共
有
し
た
う

え
で
、
い
つ
ま
で
に
、
ど
の
レ
ベ
ル
ま
で

の
統
一
を
目
指
し
て
い
く
の
か
、
ま
た
、

現
在
の
市
町
村
の
独
自
の
取
り
組
み
の
あ

り
方
や
イ
ン
セ
ン
テ
ィ
ブ
を
損
な
わ
な
い

仕
組
み
な
ど
に
つ
い
て
議
論
を
し
て
い
く

必
要
が
あ
る
。
そ
の
際
に
は
、
議
論
の
過

程
を
県
民
の
皆
さ
ま
に
も
公
表
し
な
が

ら
、
関
係
の
皆
さ
ま
と
で
丁
寧
に
議
論
を

し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

　

関
係
の
皆
さ
ま
に
は
、
こ
れ
ま
で
の
取

り
組
み
や
個
別
の
事
情
と
相
反
す
る
部
分

も
で
て
く
る
か
も
し
れ
な
い
が
、
あ
る
べ

き
将
来
を
見
据
え
て
の
議
論
へ
の
ご
参

加
・
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

高
知
県
は
ひ
と
つ
の
大
家
族
「
高
知
家
」

で
あ
る
。

　

国
保
も
高
知
家
と
す
べ
き
な
の
か
、
関

係
の
皆
さ
ま
と
し
っ
か
り
議
論
を
行
っ
て

い
き
た
い
。

図２：国保改革（都道府県単位化）の必要性図３：第２期高知県国民健康保険運営方針における基本的な考え方
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所
１
人
の
体
制
で
す
。健
康
推
進
課
保
健
師
は
、

地
区
分
担
制
と
業
務
分
担
制
で
活
動
を
し
て
い

ま
す
。

　

今
回
は
、須
崎
市
で
令
和
２
年
に
行
っ
た「
こ

こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
」
の
一
部
に
つ
い
て
紹
介

し
ま
す
。

健
康
増
進
計
画
に
つ
い
て

健
康
増
進
計
画
に
つ
い
て

　

第
３
期
健
康
増
進
計
画
で
は
、「
健
康
管
理
」

「
ア
ル
コ
ー
ル
」「
食
生
活
と
食
育
（
食
育
推
進

計
画
）」「
運
動
・
身
体
活
動
」「
た
ば
こ
」「
口

と
歯
の
健
康
」「
こ
こ
ろ
の
健
康
」
と
７
つ
の

分
野
に
分
け
て
、
住
民
や
関
係
機
関
を
巻
き
込

ん
だ
計
画
の
素
案
作
成
か
ら
実
行
、
見
直
し
を

一
緒
に
行
う
取
り
組
み
を
平
成
25
年
度
か
ら
す

す
め
て
い
ま
す
。

　

そ
の
中
で
、「
こ
こ
ろ
の
健
康
」
で
は
、
主

に
次
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

①
こ
こ
ろ
の
健
康
に
関
す
る
正
し
い
知
識
・
情

報
の
発
信

・
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
座
や
こ
こ
ろ
の
健

康
講
座
の
開
催
な
ど

②
だ
れ
も
が
孤
立
す
る
こ
と
な
く
、
み
ん
な
で

支
え
る
環
境
づ
く
り

・
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
活
動

・
精
神
障
害
者
家
族
会
「
双
葉
会
」
お
は
な
し

会
な
ど

③
不
安
や
悩
み
を
受
け
入
れ
る
環
境
づ
く
り

・
親
子
健
康
手
帳
発
行
時
面
談

・
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成
と
活
動
支
援

・
高
齢
期
の
地
域
の
集
い
支
援
や
交
流
会
の
開

催
な
ど

須
崎
市
の
自
殺
予
防
に

須
崎
市
の
自
殺
予
防
に

取
り
組
む
背
景

取
り
組
む
背
景

　

須
崎
市
の
近
年
10
年
間
の
自
殺
者
は
、
50
歳

代
、
60
歳
代
の
男
性
に
多
い
傾
向
に
あ
り
ま
す

が
、
10
歳
代
か
ら
90
歳
代
の
あ
ら
ゆ
る
年
代
で

も
自
殺
者
が
い
る
現
状
に
な
っ
て
い
ま
す
。

庁
内
の
横
断
的
な
体
制
づ
く
り

庁
内
の
横
断
的
な
体
制
づ
く
り

　

令
和
２
年
度
に
精
神
保
健
担
当
に
な
り
、
気

に
な
っ
て
い
た
の
が
、
国
立
育
成
医
療
研
究
セ

ン
タ
ー
に
よ
る
産
後
う
つ
が
関
係
し
て
い
る
自

殺
者
の
報
告
で
し
た
。

　

国
立
育
成
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
が
人
口
動
態

統
計
を
活
用
し
、
２
０
１
５
～
２
０
１
６
年
に

出
産
後
１
年
未
満
に
死
亡
し
た
分
析
に
お
い

て
、
自
殺
が
最
も
多
い
結
果
で
し
た
。
要
因
は

産
後
う
つ
が
関
係
し
て
い
る
と
み
ら
れ
、
産
後

う
つ
は
出
産
し
た
母
親
の
10
人
に
１
人
の
割
合

に
な
っ
て
い
ま
す
。
本
市
で
も
令
和
元
年
度
、

産
後
う
つ
を
疑
う
事
例
は
１
割
に
達
し
て
い
ま

し
た
。
精
神
的
な
不
安
や
悩
み
を
抱
え
て
い
る

方
は
、
自
ら
相
談
機
関
に
つ
な
が
り
に
く
い
現

須崎市のゆるキャラしんじょうくん

消防署職員への講座

講座の打ち合わせ

乳幼児の保護者への講座
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保健師の
記録

須崎市役所健康推進課

中平 円佳

須崎市で取り組む
こころの健康づくりについて

須
崎
市
の
様
子

須
崎
市
の
様
子

　

本
市
で
は
、
温
暖
な
自
然
条
件
を
生
か
し
た

施
設
園
芸
、
露
地
野
菜
、
水
稲
、
果
樹
栽
培
等

が
盛
ん
で
、
ミ
ョ
ウ
ガ
の
生
産
は
日
本
一
を
誇

り
、そ
の
中
心
を
担
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、

特
定
健
診
の
事
後
フ
ォ
ロ
ー
は
ハ
ウ
ス
へ
訪
問

を
し
て
、
血
圧
や
体
重
の
測
定
を
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
魚
の
お
い
し
い
ま
ち
と
し
て
も
知
ら

れ
る
須
崎
市
は
、
雇
用
の
創
出
や
交
流
人
口
の

拡
大
を
目
的
に
、
産
・
官
・
学
・
金
融
が
連
携
し
、

Ｊ
Ｒ
須
崎
駅
周
辺
の
中
心
市
街
地
を
「
海
の
ま

ち
」
と
位
置
づ
け
、
２
０
２
６
年
ま
で
に
魚
市

場
や
海
の
ま
ち
図
書
館
な
ど
を
整
備
す
る
「
海

の
ま
ち
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

須
崎
市
の
令
和
３
年
４
月
末
日
現
在
、
人
口

は
２
０
、８
５
４
人
、
１
０
、６
５
７
世
帯
、
高

齢
化
率
40
・
２
％
、
令
和
２
年
度
出
生
数
は
96

人
で
す
。

　

須
崎
市
の
保
健
師
は
11
人
で
、
健
康
推
進
課

８
人
、長
寿
介
護
課
１
人
、包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

１
人
（
社
会
福
祉
協
議
会
派
遣
）、
福
祉
事
務

・
い
つ
も
怒
っ
て
ば
か
り
だ
け
ど
、
頑
張
っ
て

い
る
自
分
を
ほ
め
て
あ
げ
た
い
。

・
ハ
ッ
ピ
ー
に
な
れ
る
こ
と
を
生
活
に
取
り
入

れ
て
み
た
い
し
、
他
の
人
に
も
教
え
て
あ
げ

た
い
。

今
後
の
母
子
分
野
で
の
こ
こ
ろ
の

今
後
の
母
子
分
野
で
の
こ
こ
ろ
の

健
康
づ
く
り

健
康
づ
く
り

　　

妊
娠
期
か
ら
保
健
師
や
助
産
師
が
家
庭
訪
問

や
相
談
を
行
い
、
ハ
イ
リ
ス
ク
者
に
は
医
療
機

関
と
連
携
し
て
、
産
後
う
つ
を
予
防
す
る
事
業

を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
座
に
参
加

し
た
乳
幼
児
の
保
護
者
を
は
じ
め
、
関
係
機
関

や
住
民
組
織
等
と
一
緒
に
、
身
近
な
人
の
こ
こ

ろ
の
サ
イ
ン
に
気
づ
き
、
つ
な
げ
る
、
見
守
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
命
を
大
切
に
す
る
ま
ち

づ
く
り
を
目
指
し
て
い
き
た
い
で
す
。

て
や
家
事
に
時
間
を
と
ら
れ
、
預
か
っ
て
く
れ

る
人
も
な
く
、
自
分
の
時
間
が
な
く
つ
ら
い
」

「
周
り
に
う
ま
く
頼
れ
な
い
」「
自
分
ば
か
り
育

児
を
し
て
い
る
よ
う
で
疲
れ
る
」
等
が
あ
げ
ら

れ
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
と
し

て
活
動
を
し
て
い
た
だ
く
乳
幼
児
の
保
護
者
自

身
も
元
気
で
な
い
と
身
近
な
人
の
思
い
を
受
け

止
め
る
の
が
難
し
い
と
考
え
ま
し
た
。

子
育
て
ラ
ッ
プ
と
の
出
会
い

子
育
て
ラ
ッ
プ
と
の
出
会
い

　

庁
内
関
係
機
関
で
情
報
収
集
や
情
報
共
有
の

結
果
、
着
目
し
た
の
が
、
一
般
社
団
法
人
り
ぐ

ら
っ
ぷ
高
知
が
実
施
し
て
い
る
子
育
て
ラ
ッ
プ

で
す
。

　

ラ
ッ
プ
（
Ｗ
Ｒ
Ａ
Ｐ
）
と
は
、「
毎

日
を
少
し
で
も
元
気
に
暮
ら
し
た
い
」

「
新
し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
」

と
思
っ
て
い
る
そ
ん
な
人
た
ち
が
始
め

た
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。
ア
メ
リ
カ
で
開

発
さ
れ
、
世
界
各
国
各
地
に
広
が
っ
て

い
ま
す
。
日
本
語
で
は
「
元
気
回
復
行

動
プ
ラ
ン
」と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。ラ
ッ

プ
を
実
践
す
る
こ
と
で
、
育
児
中
だ
と

後
回
し
に
な
り
が
ち
な
自
分
自
身
に
対

し
て
、
少
し
で
も
意
識
を
向
け
、
楽
し
み
の
あ

る
生
活
が
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
期
待
し
ま

し
た
。

　

り
ぐ
ら
っ
ぷ
高
知
に
連
絡
を
取
り
、
ど
の
よ

う
な
内
容
で
講
座
を
行
う
か
検
討
し
、
ゲ
ー
ト

キ
ー
パ
ー
養
成
講
座
と
併
せ
て
、
子
育
て
ラ
ッ

プ
の
開
催
に
至
り
ま
し
た
。

　

開
催
に
当
た
り
、コ
ロ
ナ
禍
の
状
況
の
た
め
、

感
染
予
防
に
取
り
組
み
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
は

中
止
と
し
、
個
別
ワ
ー
ク
に
し
ま
し
た
。
そ
の

た
め
、
わ
い
わ
い
に
ぎ
や
か
な
状
態
で
の
講
座

に
は
至
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、参
加
者
か
ら
は
、

次
の
よ
う
な
感
想
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

・
同
じ
よ
う
な
状
態
の
お
母
さ
ん
方
が
い
て
、

自
分
だ
け
で
は
な
い
と
分
か
り
ホ
ッ
と
し

た
。

・
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
と
い
う
言
葉
を
初
め
て
聞

い
た
。
悩
ん
で
い
る
人
が
い
た
ら
、
相
談
場

所
を
紹
介
し
た
い
。

状
に
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
本
市
は
、
民
生
委
員
、
児
童
委
員

や
警
察
官
、
消
防
士
、
行
政
職
員
等
、
さ
ま
ざ

ま
な
職
種
や
関
係
機
関
に
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養

成
講
座
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
と
は
、
自
殺
を
考
え
る
ほ

ど
思
い
悩
ん
で
い
る
家
族
や
仲
間
の
変
化
に
気

が
つ
い
て
、
声
を
か
け
、
話
を
聞
き
、
専
門
家

に
つ
な
げ
る
人
の
こ
と
で
「
命
の
門
番
」
と
も

位
置
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
母
子
分
野
で
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養

成
講
座
の
実
施
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
こ

で
、
健
康
推
進
課
、
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
、
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
課
、
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
は
っ
ぴ
ー
ぽ
け
っ
と
の
職
員
で

数
回
検
討
を
行
い
、
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講

座
開
催
に
向
け
た
準
備
を
す
す
め
ま
し
た
。
乳

幼
児
の
保
護
者
を
対
象
に
す
る
こ
と
で
決
定
し

ま
し
た
が
、
職
員
の
中
か
ら
、
育
児
中
の
保
護

者
か
ら
よ
く
で
て
く
る
言
葉
と
し
て
、「
子
育
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安
田
町
役
場
町
民
生
活
課
の
小

松
靖
典
と
申
し
ま
す
。
本
年
度

か
ら
国
保
の
担
当
を
し
て
お
り
ま

す
。
国
保
の
業
務
に
つ
い
て
は
、

ま
だ
ま
だ
勉
強
が
必
要
な
こ
と
も

多
い
で
す
が
、
少
し
で
も
早
く
業

務
に
慣
れ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　

さ
て
、
今
回
の
「
コ
ー
ヒ
ー
ブ

レ
ー
ク
」
コ
ー
ナ
ー
の
執
筆
に

あ
た
り
、
パ
ソ
コ
ン
の
真
っ
白
な

画
面
を
眺
め
て
い
る
と
、
大
学
時

代
に
取
り
組
ん
だ
卒
業
論
文
の
記

憶
が
よ
み
が
え
っ
て
き
ま
し
た
の

で
、
こ
の
場
を
お
借
り
し
て
、
そ

の
時
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
紹
介
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

私
は
大
学
時
代
に
中
国
の
近
世

近
代
史
を
専
攻
し
て
お
り
、
卒
業

論
文
の
テ
ー
マ
は
「
清
王
朝
末
期

の
天
津
と
い
う
都
市
に
存
在
し
た

消
防
組
織
」
に
関
す
る
も
の
で
し

た
。
当
時
の
天
津
で
は
、
火
事
の

際
に
消
火
活
動
に
従
事
す
る
の
は

「
火
会
」「
水
会
」「
水
火
会
」
な

ど
と
呼
ば
れ
る
消
防
組
織
（
現
在

の
消
防
団
に
近
い
組
織
）
の
人
々

で
、
彼
ら
の
多
く
は
日
雇
い
労
働

者
や
無
職
の
者
で
構
成
さ
れ
て
い

た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
結
論
を
い
う
と
、
こ
の
消
防
組
織

は
あ
ま
り
火
事
の
際
に
は
活
躍
し

て
い
な
か
っ
た
こ
と
が
分
か
り
ま
し

た
。
そ
の
理
由
の
一
つ
に
彼
ら
は
火

事
が
発
生
す
る
と
、
一
斉
に
火
事
の

現
場
に
向
か
う
の
で
す
が
、
火
事
の

現
場
に
向
か
う
途
中
で
、
別
の
消
防

組
織
と
鉢
合
わ
せ
る
と
、「
現
場
に

向
か
う
の
は
我
々
で
十
分
だ
」
と
言

わ
ん
ば
か
り
に
喧
嘩
に
な
る
の
で

す
。
そ
ん
な
こ
と
ば
か
り
し
て
い
る

の
で
、一
向
に
火
事
は
お
さ
ま
ら
ず
、

む
し
ろ
被
害
は
拡
大
し
た
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
ほ
か
に
も
面
白
い

事
例
が
あ
る
の
で
す
が
、要
す
る
に
、

消
火
活
動
は
き
ち
ん
と
訓
練
が
な
さ

れ
、
統
制
の
と
れ
た
組
織
（
現
在
の

消
防
署
）
に
担
わ
せ
る
と
い
う
流
れ

に
つ
な
が
っ
て
い
っ
た
の
で
す
。

　

卒
業
論
文
の
作
成
に
あ
た
り
、

資
料
集
め
の
た
め
に
東
京
に
あ
る

「
東
洋
文
庫
」
と
い
う
専
門
機
関
に

足
を
運
び
ま
し
た
が
、
資
料
の
コ

ピ
ー
が
１
枚
１
０
０
円
だ
っ
た
こ

と
や
資
料
を
机
に
無
造
作
に
積
ん

で
い
る
と
係
員
の
方
か
ら
「
そ
れ

で
は
資
料
が
痛
み
ま
す
」
と
怒
ら

れ
た
の
を
思
い
出
し
、
多
忙
な
国

保
の
業
務
の
合
間
に
懐
か
し
い
思

い
出
に
浸
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

冒
頭
の
タ
イ
ト
ル
で
す
が
、
現

在
の
私
は
地
元
の
消
防
団
に
所
属

し
て
い
る
こ
と
、
ま
た
、
卒
業
論

文
で
指
導
を
受
け
た
恩
師
が
本
町

の
町
史
編
纂
員
に
な
る
な
ど
、
不

思
議
な
縁
を
感
じ
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。
皆
さ
ん
に
も
不
思
議
な
縁

を
感
じ
る

こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん

か
。
ぜ
ひ

良
い
縁
が

あ
り
ま
す

よ
う
に
。

『
縁
と
は
不
思
議
な
も
の
で
』

安
田
町
役
場
　
町
民
生
活
課

主
査  

小
松
　
靖
典

Coffee
Break

　

仁
淀
川
町
役
場
町
民
課
の
藤
田

と
申
し
ま
す
。
国
保
の
担
当
に

な
っ
て
あ
っ
と
い
う
間
に
３
年
目

と
な
り
ま
し
た
。
国
保
の
担
当
に

な
る
ま
で
は
土
木
系
の
担
当
ば
か

り
で
し
た
が
、
一
度
、
県
へ
出
向

し
て
か
ら
は
事
務
職
ば
か
り
に
配

属
さ
れ
、
そ
の
後
、
国
保
の
担
当

と
な
り
ま
し
た
。
１
年
目
の
時
に

は
制
度
の
複
雑
さ
や
調
査
も
の
の

多
さ
な
ど
、
身
に
染
み
て
国
保
の

大
変
さ
を
感
じ
た
こ
と
を
覚
え
て

い
ま
す
。
そ
の
間
、
何
回
辞
め
よ

う
と
思
っ
た
こ
と
か
!?

　

係
長
の
支
援
が
な
け
れ
ば
、
こ

の
席
に
は
い
な
か
っ
た
は
ず
で

す
。
今
も
隣
に
座
っ
て
い
る
係
長

に
は
日
々
感
謝
を
し
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
完
璧
に
こ
な
せ
ず
、

や
る
せ
な
さ
と
日
々
戦
い
な
が
ら

業
務
を
し
て
い
ま
す
が
、
高
知
県

国
民
健
康
保
険
課
と
国
保
連
合
会

と
協
力
し
な
が
ら
、
課
題
解
決
に

向
け
て
頑
張
っ
て
い
こ
う
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
話
は
変
わ
り
ま
す
が
、

み
な
さ
ん
趣
味
を
お
持
ち
で
す

か
？

　

私
の
場
合
、
国
保
の
担
当
の
一

人
と
し
て
ス
ポ
ー
ツ
と
言
い
た
い

と
こ
ろ
で
す
が
、
全
く
運
動
は
し

て
お
ら
ず
、
高
校
生
の
頃
に
「
頭

文
字
Ｄ
」
と
い
う
漫
画
に
ハ
マ
っ

て
か
ら
は
、
車
が
好
き
で
、
休
み

の
日
に
は
車
に
関
す
る
こ
と
を
い

ろ
い
ろ
と
し
て
い
ま
す
。
一
応
、

子
守
り
も
ち
ゃ
ん
と
し
て
い
る
つ

も
り
で
す
が
、
そ
れ
で
も
妻
に
は

白
い
目
で
見
ら
れ
る
の
は
、
言
う

ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
（
笑
）

　

役
場
に
入
庁
し
、
26
歳
く
ら
い

ま
で
は
レ
ー
ス
に
行
っ
た
り
、
ジ

ム
カ
ー
ナ
も
や
り
ま
し
た
が
、
さ

す
が
に
結
婚
し
て
子
供
が
で
き
て

か
ら
は
車
い
じ
り
だ
け
に
と
ど
め

て
い
ま
す
。

　

車
い
じ
り
と
い
っ
て
も
、
洗
車

を
は
じ
め
、修
理・カ
ス
タ
マ
イ
ズ・

オ
イ
ル
交
換
な
ど
の
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
を
自
分
で
行
い
、
家
計
に
大
き

く
貢
献
し
て
い
る
は
ず
だ
と
勝
手

に
自
分
に
思
い
込
ま
せ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
趣
味
は
国
保
と
は

全
く
無
縁
の
趣
味
で
す
が
、
コ
ツ

コ
ツ
と
行
う
車
い
じ
り
の
作
業
が

国
保
の
月
報
の
作
成
な
ど
、
コ
ツ

コ
ツ
と
数
字
を
集
計
す
る
も
の
と

少
し
似
て
い
る
感
じ
も
し
て
、
も

し
か
し
て
、
国
保
の
担
当
に
向
い

て
い
る
の
で
は
？ 

と
無
理
や
り

い
い
よ
う
に
考
え
て
い
ま
す
（
本

当
は
嫌
で
す
よ
!?
笑
）
そ
の
他
、

仁
淀
川
町
で
毎
年
８
月
に
行
わ
れ

る
「
池
川
清
流
ま
つ
り
」
で
は
地

方
車
の
ス
ピ
ー
カ
ー
配
線
な
ど
の

要
請
依
頼
が
あ
り
、
車
バ
カ
な
の

も
役
場
職
員
内
に
あ
る
一
定
浸
透

し
、
少
し
は
趣
味
が
役
立
っ
て
い

る
と
勝
手
に
思
う
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
、
前
向
き
に
少
し
で

も
考
え
て
、

国
保
の
課

題
や
新
型

コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感

染
症
に
負

け
な
い
よ

う
頑
張
り

ま
し
ょ
う
。

『
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
考
え
る
』

Coffee
Break

仁
淀
川
町
役
場
　
町
民
課

主
幹  

藤
田
　
幸
司
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原
点
は
国
保

　

私
は
東
京
生
ま
れ
の
東
京
育

ち
、
東
京
以
外
の
場
所
に
住
ん

だ
の
は
若
い
頃
の
国
際
機
関
勤

務
で
パ
リ
に
２
年
半
と
東
京
の

隣
県
で
あ
る
埼
玉
県
庁
に
老
人

福
祉
課
長
で
出
向
し
た
２
年
間

だ
け
。
要
す
る
に
都
会
生
活
し

か
知
ら
な
い
人
間
で
あ
る
。

　

そ
ん
な
「
都
会
人
間
」
な
の

だ
が
、
私
は
根
っ
か
ら
の
基
礎
自

治
体
主
義
者
で
あ
る
。
介
護
保

険
創
設
に
取
り
組
ん
で
い
た
時

も
、
審
議
会
で
や
れ
国
保
険
者

だ
共
同
事
業
方
式
（
老
人
保
健

方
式
）
だ
と
喧
々
諤
々
い
ろ
ん
な

制
度
論
が
交
わ
さ
れ
た
が
、
私

は
終
始
一
貫
「
高
齢
者
介
護
は

住
民
に
最
も
近
い
基
礎
自
治
体

が
担
う
べ
き
も
の
」
と
い
う
考

え
方
を
変
え
な
か
っ
た
。
医
療

や
福
祉
を
担
う
の
は
基
礎
自
治

体
を
お
い
て
他
に
は
な
い
、
と
い

う
基
礎
自
治
体
へ
の
絶
対
の
信

頼
が
私
の
中
に
あ
っ
た
か
ら
だ
。

　

そ
の
原
点
は
、
や
は
り
国
保

に
あ
る
。

　

私
の
知
る
国
保
は
、
平
成
の

大
合
併
で
市
町
村
数
が
半
減
す

る
前
、
３
２
０
０
を
超
え
る
市

町
村
が
国
保
保
険
者
と
し
て
活

動
し
て
い
た
時
代
の
国
保
で
あ

る
。
当
時
か
ら
ど
こ
の
市
町
村

で
も
国
保
財
政
は
逼
迫
し
て
お

り
、
多
額
の一般
会
計
繰
入
で
な

ん
と
か
凌
い
で
い
る
の
が
常
態
、

２
月
議
会
で
は
毎
年
の
よ
う
に

国
保
料
（
税
）
の
引
き
上
げ
が

提
案
さ
れ
、
執
行
部
は
議
会
で

吊
し
上
げ
に
遭
って
い
た
。

　

昭
和
57
年
に
老
人
保
健
制
度

が
創
設
さ
れ
、
老
人
医
療
が
医

療
保
険
者
の
共
同
事
業
と
な
っ

て
国
保
か
ら
切
り
離
さ
れ
た
こ

と
で
一
息
つ
い
た
も
の
の
、
就
業

構
造
の
変
化
と
急
速
な
高
齢
化

で
、
そ
の
後
も
国
保
財
政
は
構

造
的
な
脆
弱
性
を
脱
す
る
こ
と

が
で
き
な
かっ
た
。

　

そ
ん
な
「
お
荷
物
」
の
国
保

だ
っ
た
が
、
出
張
な
ど
で
市
町

村
を
訪
ね
る
と
、
国
保
が
大
好

き
な
、
と
い
う
か
、
国
保
を
大

事
に
し
て
い
ろ
ん
な
創
意
工
夫

を
凝
ら
し
な
が
ら
地
域
住
民
の

健
康
を
守
ろ
う
と
し
て
い
る
た

く
さ
ん
の
市
町
村
職
員
の
方
々

が
ど
こ
の
市
町
村
に
も
い
る
こ
と

に
気
が
つい
た
。

国
保
は
地
域
の

運
動
か
ら
生
ま
れ
た

　

医
療
保
険
制
度
は
医
療
保
障

か
医
療
費
保
障
か
、
と
い
う
議

論
が
あ
って
、
社
会
保
障
論
で
は

「
医
療
保
険
は
医
療
費
保
障
で

す
」
と
教
わ
る
。
確
か
に
医
療

に
か
か
っ
た
と
き
の
費
用
を
賄
っ

て
く
れ
る
の
が
医
療
保
険
だ
か
ら

「
医
療
費
保
障
」
に
は
違
い
な

い
。

　

し
か
し
、
国
保
は
創
設
の
経

緯
か
ら
見
て
も
、
歴
史
的
発
展

過
程
を
見
て
も
た
だ
の
「
費
用

保
障
」
の
制
度
で
は
な
い
。
国

保
は
、
住
民
の
健
康
と
医
療
そ

出身地／東京都
上智大学総合人間科学部教授
一般社団法人未来研究所臥龍代表理事
【学歴】
1980年3月	 東京大学法学部卒
【職歴】
1980年4月	 厚生省入省
1980年5月	 厚生省保険局国民健康保険

課
1983年2月	 在フランスOECD（経済協力

開発機構）事務局研究員（医
療プロジェクト担当）

1990年4月	 埼玉県生活福祉部老人福祉
課長

1992年4月	 厚生省保険局国民健康保険
課課長補佐

1996年7月	 厚生省高齢者介護対策本部
事務局次長

1998年4月	 厚生省大臣官房組織再編準
備室次長

2001年1月	 内閣府参事官（経済財政諮問
会議事務局）

2001年5月	 内閣官房内閣参事官（総理大
臣官邸）

2008年2月	 内閣官房内閣参事官併任（社
会保障国民会議事務局）

2010年7月	 厚生労働省政策統括官（社会
保障担当）

2010年11月	内閣官房内閣審議官併任（社
会保障・税一体改革担当）

2012年9月	 厚生労働省年金局長
2015年10月	厚生労働省雇用均等・児童

家庭局長
2016年6月	 退官
2017年3月	 在アゼルバイジャン共和国駐

箚日本国特命全権大使
2020年4月	 上智大学総合人間科学部教

授
2020年8月	 一般社団法人未来研究所臥

龍代表理事
【公職】
日本年金学会会員、日本医師会	医療政策
会議委員、日本地域包括ケア学会評議員
など
【著書】
「介護保険制度史」（共著）「教養としての
社会保障」「民主主義のための社会保障」
（いずれも東洋経済新報社）

の
も
の
を
確
保
す
る
こ
と
を
目

指
す
地
域
の
運
動
の
中
か
ら
生

ま
れ
た
も
の
な
の
だ
。

　

国
保
発
祥
の
地
（
の
１
つ
）

と
さ
れ
て
い
る
山
形
県
角
川
村

は
、
無
医
村
解
消
を
目
指
し
村

営
診
療
所
を
設
立
す
る
た
め
に

昭
和
11
年
「
角
川
村
健
康
保

険
組
合
」
を
発
足
さ
せ
る
。
こ

の
組
合
こ
そ
、
そ
の
２
年
後
の

昭
和
13
年
に
成
立
し
た
旧
国
保

法
に
お
け
る
保
険
者
第一号
で
あ

る
（
当
時
は
市
町
村
直
営
で
は

な
く
組
合
方
式
だ
っ
た
）。

　

岩
手
県
で
は
旧
法
の
も
と
で

「
医
療
と
保
険
の
一
体
化
」
が

構
想
さ
れ
、
１
９
３
０
年
代
に

医
療
利
用
組
合
運
動
が
広
が

る
中
で
、「
国
保
組
合
が
医
療

機
関
を
自
ら
持
っ
て
被
保
険
者

に
充
分
に
医
療
を
給
付
す
る
こ

と
」
が
決
議
さ
れ
、
運
動
の
中

核
目
標
と
な
る
。

　

国
保
の
歴
史
は
、
国
保
直
営

診
療
施
設
、
国
保
保
健
婦
の
存

在
と
そ
の
活
動
を
抜
き
に
し
て

語
る
こ
と
が
で
き
な
い
。
国
保

は
地
域
住
民
の
保
健
と
医
療
を

直
接
支
え
る
制
度
と
し
て
構
想

さ
れ
、
実
際
に
地
域
医
療
を
支

え
て
き
た
制
度
な
の
で
あ
り
、

地
域
住
民
の
自
治
や
連
帯
と
切

り
離
し
て
考
え
る
こ
と
の
で
き

な
い
住
民
に
最
も
近
い
制
度
な

の
だ
。

地
域
包
括
ケ
ア
の
推
進
を

　

超
高
齢
社
会
を
迎
え
た
今

日
、
医
療
と
介
護
、
医
療
と
福

祉
を
地
域
に
お
い
て一体
的
に
提

供
す
る
シ
ス
テ
ム
―
地
域
包
括

ケ
ア
―
の
重
要
性
が
改
め
て
認

識
さ
れ
て
い
る
が
、
そ
も
そ
も

「
地
域
包
括
ケ
ア
」
と
い
う
言

葉
は
後
に
国
保
直
営
診
療
施
設

協
議
会
会
長
と
な
ら
れ
る
山
口

昇
院
長
率
い
る
広
島
県
御
調
町

の
国
保
病
院
の
活
動
か
ら
生
ま

れ
た
も
の
だ
。

　

平
成
の
制
度
改
正
で
国
保
の

財
政
単
位
は
都
道
府
県
単
位
へ

と
移
行
し
た
。
高
齢
化
の
進
行
、

産
業
構
造
の
変
化
な
ど
、
厳
し

い
時
代
の
流
れ
の
中
で
は
や
む

を
得
な
い
選
択
だ
っ
た
と
は
思
う

が
、
地
域
の
医
療
と
保
健
を
一

体
的
に
提
供
す
る
と
い
う
国
保

の
原
点
が
失
わ
れ
る
こ
と
が
な

い
よ
う
、
基
礎
自
治
体
の
独
自

性
、
自
律
性
を
尊
重
し
た
制
度

運
営
に
心
が
け
て
ほ
し
い
と
思

う
。記

事
提
供　

社
会
保
険
出
版
社

K a t o r i  T e r u y u k i

香取照幸上智大学総合人間科学部教授
一般社団法人未来研究所臥龍代表理事

基礎自治体主義者

K a t o r i  T e r u y u k i
香取照幸
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元
気
散
策
！

こ
の
ま
ち
か
ら
の
笑
顔
だ
よ
り

三
原
村

標
高
１
２
０
ｍ
の

高
原
地
帯
に
位
置
し
、

周
り
を
山
々
に
囲
ま
れ
、

自
然
が
あ
ふ
れ
る
三
原
村
。

盆
地
特
有
の
昼
夜
の
寒
暖
差
と

天
与
の
名
水
に
育
ま
れ
、

昔
か
ら
良
質
の
お
米
と
ど
ふ
ろ
く
の

産
地
と
し
て
知
ら
れ
る

幡
多
の
米
ど
こ
ろ

三
原
村
で
あ
た
た
か
い
笑
顔
に

出
会
い
ま
し
た
。

住
み
慣
れ
た
地
域
を
守
り

住
み
慣
れ
た
地
域
を
守
り

集
落
を
元
気
に
し
た
い

集
落
を
元
気
に
し
た
い

農
林
業
生
産
組
織

農
林
業
生
産
組
織

「
フ
ォ
レ
ス
ト

「
フ
ォ
レ
ス
ト

フ
ァ
ー
マ
ー
ズ

フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
下下し

た

ぎ

り

し

た

ぎ

り切切
」」

三原村、農林業生産組織「フォレストファーマーズ下
したぎり

切」組合長・宮川実さん

農
林
業
生
産
組
織

「
フ
ォ
レ
ス
ト
フ
ァ
ー
マ
ー

ズ
下し
た
ぎ
り切
」
を
訪
ね
る

　

幡
多
郡
三
原
村
内
の
西
部

に
位
置
す
る
下
切
地
区
を
拠
点

に
活
動
す
る
農
林
業
生
産
組

織
「
フ
ォ
レ
ス
ト
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
下

切
（
以
下
、
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
）」
は

２
０
１
７
年
３
月
に
設
立
さ
れ
、

林
業
お
よ
び
特
用
林
産
物
の
キ
ク

ラ
ゲ
等
、
キ
ノコ
類
の
栽
培
を
メ
イ

ン
に
事
業
を
展
開
。
組
合
員
は

14
人
、
そ
の
う
ち
６
人
は
専
業
で

働
い
て
い
る
。
今
回
は
フ
ァ
ー
マ
ー

ズ
の
組
合
長
・
宮
川
実
さ
ん
を
訪

ね
、
お
話
を
伺
っ
た
。

林
業
と
農
業
、

こ
の
自
然
を
相
手
に
生
業

に
し
て
い
け
れ
ば

　

フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
は
山
の
保
育
・
保

全
も
し
な
が
ら
、
里
山
を
守
る

こ
と
を
大
事
に
し
て
い
る
林
業
家

だ
。
保
育
・
保
全
に
手
間
は
か
か

る
が
、
さ
ま
ざ
ま
な
補
助
金
も
活

用
し
な
が
ら
活
動
し
て
い
る
。

　

キ
ノ
コ
栽
培
に
つ
い
て
は
、
キ
ク

ラ
ゲ
、
マ
イ
タ
ケ
、
ナ
メ
コ
、
シ
イ
タ

ケ
を
作
っ
て
い
る
。
中
で
も
、
最

初
に
取
り
組
ん
だ
の
は
真
冬
を
除

い
て
通
年
、
収
穫
で
き
る
キ
ク
ラ

ゲ
栽
培
。
現
在
、
生
キ
ク
ラ
ゲ
を

メ
イ
ン
に
販
売
し
て
い
る
が
、
生
キ

ク
ラ
ゲ
の
日
持
ち
は
１
週
間
か
ら

10
日
ほ
ど
の
た
め
、
今
後
は
乾
燥

機
を
導
入
し
、
日
持
ち
の
す
る
乾

燥
キ
ク
ラ
ゲ
の
販
売
も
検
討
し
て

い
る
。

　

ま
た
、
昨
年
は
マ
イ
タ
ケ
を
試

験
的
に
栽
培
し
た
と
こ
ろ
、
寒
い

地
域
の
キ
ノ
コ
が
育
つ
か
不
安
も

あ
っ
た
が
、
秋
に
は
大
き
く
お
い
し

いマ
イ
タ
ケ
が
収
穫
で
き
、
今
年
は

本
格
的
に
作
っ
て
い
る
。
10
月
中

頃
か
ら
マ
イ
タ
ケ
、
11
月
下
旬
か

ら
ナ
メ
コ
の
収
穫
期
と
な
る
た
め
、

キ
ノコ
の
収
穫
期
に
併
せ
て
、
秋
に

は
キ
ノ
コ
の
里
の
収
穫
祭
を
計
画

し
て
い
る
。

下
切
の
田
園
景
色
を

守
り
た
い

　
「
地
域
の
人
口
減
少
に
危
機
感

を
持
っ
た
」
と
宮
川
さ
ん
。
下
切

地
区
は
昔
、
１
０
０
人
以
上
の
住

民
が
い
て
、
子
ど
も
も
た
く
さ
ん
い

た
が
、
現
在
は
20
戸
を
切
っ
て
い

る
。
さ
ら
に
、
田
ん
ぼ
の
作
り
手

も
減
少
し
、
も
し
、
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ

が
で
き
て
い
な
か
っ
た
ら
、
昔
か
ら

の
田
ん
ぼ
の
半
分
は
耕
作
放
棄
地

の
危
機
に
晒
さ
れ
て
い
た
。「
下

切
地
区
を
守
り
た
い
」
と
い
う
思

い
か
ら
、「
俺
が
や
る
。
心
配
す

る
な
、
付
い
て
来
い
」
と
、
フ
ァ
ー

マ
ー
ズ
を
立
ち
上
げ
た
。

　
「
こ
の
地
域
が
何
と
か
な
れ
る

よ
う
に
し
た
い
。
地
域
の
人
が一
緒

に
働
い
て
い
る
と
、
神
社
の
お
祭

り
も
で
き
る
し
、
神
社
も
農
業

用
倉
庫
も
自
分
た
ち
で
建
て
ま
し

た
」
と
宮
川
さ
ん
。
老
朽
化
が

進
ん
だ
仁
井
田
神
社
を
フ
ァ
ー
マ
ー

ズ
で
再
建
し
、
共
同
で
使
用
し

て
い
る
倉
庫
も
自
分
た
ち
で
建
て

た
。
こ
の
倉
庫
で
は
、
山
で
栽
培

前
の
マ
イ
タ
ケ
の
原
木
や
キ
ク
ラ
ゲ

の
菌
床
を
扱
っ
て
お
り
、
今
後
は

収
穫
後
の
キ
ク
ラ
ゲ
だ
け
で
な
く
、

菌
床
そ
の
も
の
も
商
品
化
す
る
予

定
だ
。

　

ま
た
、
地
域
の一
斉
清
掃
や
草

刈
り
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
お
宮
の
掃

除
を
す
る
と
き
、
以
前
は
参
加
し

て
い
な
か
っ
た
地
域
の
若
い
人
た
ち

が
、
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
で
活
動
す
る
よ

う
に
な
っ
て
か
ら
、
必
ず
協
力
し
て

く
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。「
今
で
は
、

フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
が
お
ら
ん
と
成
り
立

た
ん
と
い
う
部
分
が
あ
る
。
地
域

の
人
た
ち
の
郷
土
愛
が
増
し
て
い

る
こ
と
を
感
じ
る
の
が
魅
力
」
と

宮
川
さ
ん
は
語
っ
て
く
れ
た
。

今
が
正
念
場

　

以
前
は
、
あ
ち
ら
こ
ち
ら
の
ス
ー

キクラゲの食物繊維は
ゴボウの約３倍。カルシウ
ムの吸収を助け、骨の健
康を保つ働きのあるビタ
ミンDも豊富に含む。

昨年、試作的に栽培した
マイタケ。立派に育った。
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高
知
県
在
宅
保
健
活
動
者

な
で
し
こ
の
会

地
域
住
民
の
保
健
と
福
祉
の
向
上
に

寄
与
し
、会
員
相
互
の
連
携
を
図
る

第
86
回
お
よ
び
第
87
回
役
員
会
開
催

　

高
知
県
在
宅
保
健
活
動
者
な
で
し

こ
の
会
は
、
第
86
回
役
員
会
を
５
月

27
日
に
国
保
連
合
会
会
議
室
で
開
催

し
ま
し
た
。
報
告
事
項
で
は
、
開
催

会
議
な
ど
の
活
動
状
況
の
ほ
か
、
各

調
査
結
果
と
し
て
、
①
市
町
村
ニ
ー

ズ
調
査
②
健
康
づ
く
り
支
援
事
業
へ

の
意
向
調
査
③
会
員
状
況
調
査
―
な

ど
の
結
果
に
つ
い
て
事
務
局
か
ら
報

告
を
行
い
ま
し
た
。
協
議
事
項
で
は
、

令
和
３
年
度
事
業
に
つ
い
て
協
議
を

行
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
第
87
回
役
員
会
を
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止

の
た
め
、
６
月
28
日
付
、
書
面
に
よ

り
開
催
し
、
第
23
回
総
会
議
案
書
な

ど
に
つ
い
て
協
議
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※
令
和
３
年
７
月
１
日
現
在
。

岩﨑会長

会員の力を結集し
楽しく進めよう地域の健康づくり

ス
ロ
ー
ガ
ン

すごく伸びていくすごく伸びていく

であろう宝物がであろう宝物が

いっぱいいっぱい
パ
ー
な
ど
に
営
業
に
行
き
、「
こ
ん

な
に
し
て
食
べ
た
ら
お
い
し
い
で
！
」

と
キ
ク
ラ
ゲ
の
試
食
を
し
て
も
ら
っ

て
い
た
が
、
現
在
、
新
型
コロ
ナ
ウ

イ
ルス
感
染
症
の
影
響
で
、
新
規

開
拓
が
難
し
い
状
況
と
な
っ
て
い

る
。

　

ま
た
、
３
年
目
ま
で
は
仕
事

量
、
利
益
と
も
に
お
お
む
ね
順
調

だ
っ
た
が
、
新
型
コロ
ナ
等
で
経
営

に
も
影
響
が
出
て
い
る
。「
都
会

に
出
て
行
っ
た
若
い
子
に
も
、
帰
っ

何
か
に
打
ち
込
め
た
り
、
ひ
ら
め
い

た
り
す
る
と
、
す
ご
く
伸
び
て
い

く
で
あ
ろ
う
宝
物
が
いっ
ぱ
い
」
と

宮
川
さ
ん
。
地
域
の
人
た
ち
の
人

柄
、
特
に
若
い
地
域
の
担
い
手
に

思
い
を
寄
せ
た
。

女
性
や
高
齢
者
の

働
く
場
の
創
出
を

　

最
後
に
こ
れ
か
ら
の
展
望
を
伺

う
と
、「
女
性
や
ま
だ
ま
だ
元
気

な
お
年
寄
り
が
で
き
る
仕
事
を
構

え
た
い
」
と
宮
川
さ
ん
。
70
歳
代
、

80
歳
代
に
な
っ
て
、
特
に
す
る
こ
と

が
な
い
と
、
家
に
居
が
ち
に
な
り
、

社
会
と
の
つ
な
が
り
が
少
な
く
な
っ

て
し
ま
う
こ
と
を
危
惧
し
て
い
る
。

前
述
の
キ
ク
ラ
ゲ
の
乾
燥
加
工
や

山
に
あ
る
木
の
葉
っ
ぱ
の
出
荷
、
キ

ク
ラ
ゲ
の
お
惣
菜
作
り
な
ど
、
現

在
、
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
鋭
意
、

構
想
を
練
っ
て
い
る
。

　

宮
川
さ
ん
と
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
の
今

後
の
さ
ら
な
る
活
躍
と
地
域
の
雇

用
創
出
に
期
待
し
た
い
。

訪ねた元気人
フォレストファーマーズ下

したぎり

切

組合長

宮
みやがわ

川実
みのる

さん

ファーマーズで再建した仁井田神社

ファーマーズで建てた倉庫。
今年は10ヘクタールの山を
切り出し、「もう一丁前の
林業家」と宮川さん

宮川さんおすすめの
食べ方は、湯通しした
キクラゲをわさび醤油
でお酒のあてに。ポン
酢とマヨネーズもすご
く合う。

ファーマーズの「老止木耳
（おとめきくらげ）」。
肉厚でプリプリとした
食感が楽しめる。

て
来
い
や
、
と
声
を
掛
け
て
い
け
る

よ
う
、
今
年
は
儲
け
る
ぞ
、
と
一

丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
」

と
、
逆
境
に
負
け
な
い
意
気
込
み

を
語
っ
て
く
れ
た
。

三
原
村
の
魅
力
、

好
き
な
と
こ
ろ

　
「
や
っ
ぱ
り
人
間
性
、
人
間
の

豊
か
さ
で
す
ね
。
み
ん
な
、
素
朴

で
純
粋
な
と
こ
ろ
を
持
っ
て
い
て
、

　
「
令
和
３
年
度
障
害
者
総
合
支
援
給

付
担
当
者
説
明
会
」
を
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止
の
た
め
、

４
月
26
日
に
市
町
村
等
の
障
害
者
総
合

支
援
担
当
者
あ
て
、
資
料
送
付
で
の
対

応
と
し
た
。

　

本
会
介
護
保
険
課
か
ら
、
①
市
町
村

と
国
保
連
合
会
の
業
務
②
台
帳
整
備
に

係
る
事
務
処
理
マ
ニ
ュ
ア
ル
③
審
査
事

務
に
係
る
事
務
処
理
マ
ニ
ュ
ア
ル
④
事

業
所
送
付
の
事
務
連
絡
（
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
へ
の
対
応
）
⑤
移
行

対
象
エ
ラ
ー
コ
ー
ド
⑥
市
町
村
等
支
援

シ
ス
テ
ム
に
関
す
る
事
務
連
絡
―
な
ど

に
つ
い
て
参
考
資
料
の
送
付
を
行
っ
た
。

介
護
保
険
実
務
の

介
護
保
険
実
務
の

基
礎
的
事
項
の
習
得
に
向
け
て

基
礎
的
事
項
の
習
得
に
向
け
て

令
和
３
年
度
介
護
保
険
担
当
者
説
明
会
（
資
料
送
付
）

T o p i c s  1

障
害
者
総
合
支
援
給
付
実
務
の

障
害
者
総
合
支
援
給
付
実
務
の

基
礎
的
事
項
の
習
得
に
向
け
て

基
礎
的
事
項
の
習
得
に
向
け
て

令
和
３
年
度
障
害
者
総
合
支
援
給
付
担
当
者
説
明
会
（
資
料
送
付
）

T o p i c s  2

T o p i c s

　
「
令
和
３
年
度
介
護
保
険
担
当
者
説

明
会
」
を
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
拡
大
防
止
の
た
め
、
４
月
７
日
に

介
護
保
険
者
あ
て
、
資
料
送
付
で
の
対

応
と
し
た
。

　

本
会
介
護
保
険
課
か
ら
、
①
介
護
給

付
費
等
審
査
支
払
業
務
の
概
要
お
よ
び

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
②
受
給
者
台
帳
の
整
備

③
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事

業
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ド
の
整
備
④
事
業
所

台
帳
の
整
備
⑤
介
護
給
付
費
の
過
誤
処

理
、
介
護
報
酬
の
請
求
に
係
る
消
滅
時

効
の
取
り
扱
い
⑥
保
険
者
事
務
共
同
処

理
業
務
の
概
要
と
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
⑦
高

額
医
療
・
高
額
介
護
合
算
制
度
に
お
け

る
事
務
手
続
き
の
流
れ
⑧
介
護
給
付
適

正
化
事
業
に
関
す
る
本
会
の
保
険
者
支

援
⑨
主
治
医
意
見
書
料
請
求
書
等
の
請

求
・
支
払
⑩
介
護
保
険
に
お
け
る
求
償

事
務
、
第
三
者
行
為
求
償
突
合
リ
ス
ト

⑪
介
護
サ
ー
ビ
ス
に
係
る
相
談
・
苦
情

処
理
―
な
ど
に
つ
い
て
説
明
資
料
の
送

付
を
行
っ
た
。
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T o p i c s

　
「
特
定
健
康
診
査
等
事
務
担
当
職
員
新

任
者
研
修
会
お
よ
び
令
和
２
年
度
特
定

健
康
診
査
等
国
庫
負
担
（
補
助
）
金
の

実
績
報
告
に
関
す
る
説
明
会
」
を
、
５
月

７
日
、
新
任
者
を
含
む
担
当
者
向
け
に

W
eb

方
式
に
よ
り
開
催
し
た
。

　

主
催
者
あ
い
さ
つ
で
は
、
市
川
浩
事
務

局
長
が
、
令
和
２
年
度
の
特
定
健
診
・
特

定
保
健
指
導
の
実
施
に
つ
い

て
、「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
流
行
に
よ
る

集
団
健
診
の
中
止
や
延
期
、

人
数
制
限
等
の
制
約
を
受

け
た
こ
と
、
住
民
の
方
の

受
診
控
え
な
ど
が
影
響
し

た
と
思
わ
れ
る
が
、
全
体

と
し
て
前
年
度
を
下
回
る

結
果
が
予
想
さ
れ
る
」
と

述
べ
た
。

　

ま
た
、
特
定
健
診
等
デ
ー
タ
に
つ
い
て

は
、
オ
ン
ラ
イ
ン
資
格
確
認
等
シ
ス
テ
ム

を
利
用
し
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
通
じ
た

本
人
に
よ
る
情
報
の
閲
覧
お
よ
び
医
療
機

関
お
よ
び
薬
局
に
お
け
る
閲
覧
、
保
険
者

間
の
情
報
照
会
や
提
供
等
が
で
き
る
仕
組

み
が
構
築
さ
れ
、
活
用
に
向
け
準
備
が
進

め
ら
れ
て
い
る
状
況
に
つ
い
て
触
れ
た
上

で
、「
社
会
情
勢
や
国
の
動
向
に
注
視
し

な
が
ら
、
特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導

の
効
果
的
か
つ
円
滑
な
事
業
推
進
を
は
じ

め
、
Ｋ
Ｄ
Ｂ
シ
ス
テ
ム
の
有
効
活
用
に
よ

る
支
援
等
に
努
め
る
」
と
力
を
込
め
た
。

　

特
定
健
康
診
査
等
で
は
毎
年
、
事
業

の
実
施
に
要
し
た
費
用
に
係
る
国
庫
負
担

（
補
助
）
金
の
実
績
報
告

に
つ
い
て
、
高
知
県
を
通
じ

て
厚
生
労
働
大
臣
に
提
出

す
る
こ
と
と
な
っ
て
い
る
。

　

本
会
保
険
者
支
援
課
か

ら
は
、
特
定
健
康
診
査
等

の
集
合
契
約
お
よ
び
費
用

決
済
等
、特
定
健
診
等
デ
ー

タ
管
理
シ
ス
テ
ム
の
操
作
、

実
績
報
告
の
概
要
や
デ
ー

タ
管
理
シ
ス
テ
ム
を
使
用
し
た
補
助
資
料

の
作
成
手
順
等
に
つ
い
て
説
明
を
行
っ
た
。

　

併
せ
て
、
高
知
県
国
民
健
康
保
険
課

お
よ
び
健
康
長
寿
政
策
課
か
ら
は
、
特
定

健
康
診
査
等
・
特
定
保
健
指
導
の
基
本

的
事
項
や
保
健
事
業
に
関
す
る
保
険
者

努
力
支
援
制
度
に
つ
い
て
説
明
が
行
わ
れ

た
。

　

市
町
村
の
新
任
国
保
等
事
務
担

当
者
を
対
象
に
国
保
制
度
や
情
勢
、

業
務
内
容
等
を
理
解
し
、
円
滑
な

事
務
運
営
に
資
す
る
こ
と
を
目
的
と

し
た
「
令
和
３
年
度
国
民
健
康
保

険
お
よ
び
後
期
高
齢
者
医
療
事
務

担
当
職
員
新
任
者
研
修
会
」
を
５

月
10
日
・
11
日
の
両
日
、
本
会
と

高
知
県
と
の
共
催
に
よ

り
、
高
知
市
の
高
知
共

済
会
館
で
開
催
し
、
県

内
市
町
村
の
新
任
国

保
等
事
務
担
当
者
約

１
０
０
人
が
出
席
し
た
。

　

開
会
の
あ
い
さ
つ
に

立
っ
た
高
知
県
国
民
健

康
保
険
課
の
樫
谷
誠
人

課
長
は
、
市
町
村
が
国

保
料
（
税
）
の
適
正
な

賦
課
、
徴
収
、
保
健
事

業
の
実
施
な
ど
、
第
一
線
で
国
保
事

業
の
円
滑
な
運
営
に
尽
力
し
て
い
る

こ
と
に
対
し
、
改
め
て
感
謝
の
意
を

表
し
た
。

　

ま
た
、
平
成
30
年
度
に
都
道
府

県
を
国
保
の
財
政
運
営
の
責
任
主

体
と
し
て
位
置
づ
け
る
大
き
な
制
度

改
革
が
行
わ
れ
た
経
過
に
つ
い
て
触

れ
、「
県
で
は
市
町
村
の
皆
さ
ま
の

協
力
も
得
な
が
ら
、
国
保
の
安
定

的
な
財
政
運
営
に
向
け
た
取
り
組

み
を
進
め
て
い
る
。
昨
年
、
策
定
し

た
第
２
期
高
知
県
国
民
健
康
保
険

運
営
方
針
で
は
、
将
来
的
に
県
内

国
保
の
保
険
料
水
準
の
統
一
に
向
け

た
議
論
を
進
め
る
方
向
を
打
ち
出

し
た
。
こ
の
議
論

へ
の
積
極
的
な
ご

協
力
と
と
も
に
、

各
市
町
村
に
お
け

る
国
保
財
政
の
健

全
化
の
取
り
組
み

に
つ
い
て
も
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
し

た
い
」
と
述
べ
た
。

　
ま
た
、
医
療
費

適
正
化
の
取
り
組

み
と
し
て
、
特
定

健
診
の
受
診
促
進
や
特
定
保
健
指

導
の
推
進
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

の
使
用
促
進
な
ど
の
取
り
組
み
状

況
に
応
じ
て
、
国
費
が
重
点
的
に

加
算
さ
れ
る
保
険
者
努
力
支
援
制

度
へ
の
積
極
的
な
取
り
組
み
に
つ
い

て
も
、併
せ
て
協
力
を
呼
び
掛
け
た
。

　
さ
ら
に
、
国
保
の
安
定
的
な
運
営

に
向
け
、
地

域
の
実
情
に

応
じ
た
制
度

づ
く
り
を
国
に
積
極
的
に
提
案
し
て

い
く
た
め
に
も
、
一
層
の
連
携
が
必

要
だ
と
し
た
。

　

研
修
会
で
は
、
高
知
県
国
民
健

康
保
険
課
か
ら
、
①
国
保
・
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
の
概
要
②
保
健

事
業
③
後
期
制
度
の
改
正
お
よ
び

市
町
村
事
務
指
導
④
国
保
の
資
格

⑤
保
険
給
付
事
業
⑥
国
保
料
（
税
）

⑦
月
報
・
年
報
の
作
成
⑧
レ
セ
プ

ト
点
検
の
基
礎
的
事
項
⑨
保
険
料

水
準
の
統
一
⑩
保
険
給
付
費
等
交
付

金
―
な
ど
に
つ
い
て
説
明
が
行
わ
れ

た
。

　

本
会
か
ら
は
、
①
国
保
連
合
会

の
業
務
②
保
険
者
業
務
の
電
算
共

同
処
理
業
務
③
国
保
デ
ー
タ
ベ
ー
ス

（
Ｋ
Ｄ
Ｂ
）
シ
ス
テ
ム
④
過
誤
・
再

審
査
⑤
求
償
事
務
―
な
ど
に
つ
い
て

説
明
を
行
っ
た
。

　

両
日
の
研
修
会
で
は
、
こ
れ
か
ら

実
務
に
携
わ
っ
て
い
く
上
で
必
須
と

な
る
基
本
的
事
項
に
つ
い
て
説
明
を

行
っ
た
。
参
加
者
の
今
後
の
活
躍
が

期
待
さ
れ
る
。

新
任
担
当
者
が
国
保
実
務
の
基
礎
を
学
ぶ

新
任
担
当
者
が
国
保
実
務
の
基
礎
を
学
ぶ

令
和
３
年
度
国
民
健
康
保
険
お
よ
び
後
期
高
齢
者

医
療
事
務
担
当
職
員
新
任
者
研
修
会
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特
定
健
診
等
事
業
の
効
果
的
か
つ

特
定
健
診
等
事
業
の
効
果
的
か
つ

円
滑
な
事
業
推
進
に
向
け
て

円
滑
な
事
業
推
進
に
向
け
て

特
定
健
康
診
査
等
事
務
担
当
職
員
新
任
者
研
修
会
お
よ
び
令

和
２
年
度
特
定
健
康
診
査
等
国
庫
負
担（
補
助
）金
の
実
績
報

告
に
関
す
る
説
明
会（W

eb

開
催
）

T o p i c s  3

　
６
月
23
日
、
本
会
会
議
室
に
お
い

て
、今
年
度
、第
１
回
目
と
な
る
「
令

和
３
年
度
高
知
県
国
保
連
合
会
保

健
事
業
支
援
・
評
価
委
員
会
」
を

開
催
し
、W

eb

参
加
も
含
め
、
委

員
等
20
人
が
出
席
し
た
。

　

報
告
事
項
と
し
て
、
①
情
勢
に
つ

い
て
②
令
和
２
年
度
の
保
健
事
業
支

援
・
評
価
委
員
会
の
結
果
に
つ
い
て

③
令
和
３
年
度
委
員
会
の
運
営
に
つ

い
て
（
支
援
対
象
保
険
者
の
状
況
、

各
支
援
の
内
容
や
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
な

ど
）④
第
２
回
委
員
会（
集
団
支
援
）

に
お
け
る
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
の
進
め

方
―
な
ど
に
つ
い
て
報
告
・
協
議
を

行
っ
た
。特
に
昨
年
開
催
で
き
な
か
っ

た
集
団
支
援
に
つ
い
て
は
、
密
を
避

け
て
の
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
検
討
し

た
。

　

ま
た
、
高
齢
者
の
保
健
事
業
と

介
護
予
防
の
一
体
的
実
施
に
向
け
て

取
り
組
む
大
川
村
の
個
別
支
援
を
行

い
、
大
川
村
の
担
当
者
がW

eb

方

式
で
参
加
し
た
。
保
健
事
業
計
画
策

定
に
つ
い
て
、
委
員
の
助
言
を
踏
ま

え
、
大
川
村
が
修
正
し
た
評
価
計
画

の
改
善
点
な
ど
を
報
告
。委
員
か
ら
、

質
疑
応
答
・
助
言
を
行
い
、
事
業
実

施
に
当
た
っ
て
の
疑
問
点
の
解
消
に

つ
な
げ
る
な
ど
、
活
発
な
議
論
が
な

さ
れ
た
。

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る

保
健
事
業
支
援
・
評
価
委
員
会
の

保
健
事
業
支
援
・
評
価
委
員
会
の

支
援
形
態
を
工
夫
し
て
実
施

支
援
形
態
を
工
夫
し
て
実
施

第
１
回
高
知
県
国
保
連
合
会
保
健
事
業
支
援・

評
価
委
員
会
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
の
た
め
、
参
加
型
の
セ

ミ
ナ
ー
は
中
止
と
し
、
高
知
県
、

高
知
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
お
よ
び
本
会
と
の
共
催
で
、

６
月
４
日
に
市
町
村
等
へ
「
令
和

３
年
度
高
齢
者
の
保
健
事
業
と

介
護
予
防
の
一
体
的
実
施
に
お
け

る
セ
ミ
ナ
ー
」
の
視
聴
用
Ｄ
Ｖ
Ｄ

を
送
付
し
た
。

　

主
催
者
あ
い
さ
つ
で
は
、
本
会

の
市
川
浩
事
務
局
長
が
情
勢
に
つ

い
て
、「
一
体
的
実
施
に
つ
い
て
は
、

令
和
６
年
度
ま
で
に
全
て
の
市
町

村
に
お
い
て
実
施
さ
れ
る
こ
と
が

目
標
と
さ
れ
て
い
る
」
と
述
べ
た
。

　

ま
た
、
一
体
的
実
施
に
当
た
っ

て
は
、
複
数
の
部
署
を
ま
た
い
で

の
庁
内
連
携
が
重
要
と
な
る
こ

と
か
ら
、「
事
例
発
表
を
通
し
て
、

財
政
的
な
視
点
や
庁
内
連
携
の

参
考
に
し
て
い
た
だ
き
た
い
」
と

呼
び
掛
け
た
。

　
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
高
知
県
国
民

健
康
保
険
課
か
ら
、
情
勢
と
し
て

一
体
的
実
施
の
概
要
に
つ
い
て
、

高
知
県
在
宅
療
養
推
進
課
か
ら
、

本
県
の
現
状
と
し
て
、
介
護
予

防
を
含
む
総
合
事
業
の
全
体
像

と
日
本
一
の
健
康
長
寿
県
構
想
に

つ
い
て
説
明
が
行
わ
れ
た
。
ま
た
、

高
知
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
か
ら
は
、
県
内
市
町
村
の

状
況
と
一
体
的
実
施
の
内
容
等
と

し
て
、
広
域
連
合
の
組
織
概
要
、

一
体
的
実
施
の
取
り
組
み
状
況
お

よ
び
実
施
に
当
た
っ
て
の
留
意
点

に
つ
い
て
説
明
が
行
わ
れ
た
。

　

全
国
事
例
と
し
て
、
千
葉
県

松
戸
市
か
ら
、
県
内
事
例
と
し

て
、
高
知
市
保
険
医
療
課
、
東

洋
町
住
民
課
、
大
川
村
保
健
福

祉
課
か
ら
事
例
発
表
が
行
わ
れ

た
。
ま
た
、
取
り
組
み
の
支
援
と

し
て
、
高
齢
者
の
保
健
事
業
に
お

け
る
Ｋ
Ｄ
Ｂ
シ
ス
テ
ム
の
活
用
や

保
健
事
業
支
援
・
評
価
委
員
会

の
開
催
等
に
つ
い
て
、
本
会
か
ら

説
明
を
行
っ
た
。

　
セ
ミ
ナ
ー
実
施
後
、
ア
ン
ケ
ー

ト
で
意
見
・
質
問
等
を
受
け
付

け
、
市
町
村
の
状
況
を
把
握
。

今
後
、
関
係
機
関
と
情
報
共
有

し
、
支
援
に
向
け
て
検
討
を
行
っ

て
い
く
。

　

審
査
委
員
の
任
期
満
了
に
伴
い
、

新
任
審
査
委
員
１
人
を
含
む
42
人
の

審
査
委
員
が
高
知
県
知
事
か
ら
委
嘱

さ
れ
た
。
高
知
県
国
民
健
康
保
険
診

療
報
酬
審
査
委
員
会
組
織
会
を
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止

の
た
め
、
書
面
に
よ
り
開
催
し
、
役

職
の
決
定
、
各
部
会
の
体
制
等
が
決

定
さ
れ
た
。

　

各
審
査
委
員
は
森
一
水
会
長
の
も

と
、
公
正
か
つ
適
正
な
審
査
に
あ
た
っ

て
い
く
。
な
お
、
任
期
は
令
和
５
年
５

月
31
日
ま
で
。

高
知
県
国
民
健
康
保
険
診
療
報
酬
審

査
委
員
会
委
員
構
成

○
保
険
医
お
よ
び

　

保
険
薬
剤
師
代
表　
　

14
人

○
保
険
者
代
表　
　
　
　

14
人

○
公
益
代
表　
　
　
　
　

14
人

実
施
に
向
け
た
庁
内
連
携
の
参
考
に

実
施
に
向
け
た
庁
内
連
携
の
参
考
に

令
和
３
年
度
高
齢
者
の
保
健
事
業
と
介
護
予
防
の

一
体
的
実
施
に
お
け
る
セ
ミ
ナ
ー（
視
聴
用
Ｄ
Ｖ
Ｄ
送
付
）

任
期
満
了
に
伴
い

任
期
満
了
に
伴
い

審
査
委
員
を
改
選

審
査
委
員
を
改
選

高
知
県
国
民
健
康
保
険

診
療
報
酬
審
査
委
員
会

組
織
会
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●連載中の（筆者の）身近な自然シリーズ第12弾です。帰宅すると、鉢植えのブンタンの葉の上で、ちょうどチョ

ウが休んでいました。驚かさないように、そっと撮影して一安心。写真を確認していると、「ところでチョウでは

なく、ガでは？」という疑問が生じ、さっそく調べてみたところ、「ツマグロヒョウモン」というチョウの一種の雌の

ようです。雌雄で模様が異なる種類のチョウなので、次は雄も探してみたいと思います。

●今号から「高知県国民健康保険課」コーナーの連載を開始しました。保険料水準の統一等について、分か

りやすく紹介いただきますので、お役立てください。　 （髙）

347号の取材・寄稿にご協力くださいました皆さん
ありがとうございました。

■発行者
高知県国民健康保険団体連合会
高知市丸ノ内２丁目 6-5　 TEL 088-820-8415
http://www.kochi-kokuhoren.or.jp
E-mail koho@kochi-kokuhoren.or.jp

■印刷
株式会社リーブル　高知市神田 2126-1
TEL 088-837-1250　https://www.livre.jp

TOSA 国保だより 348 号
10 月下旬発行予定

「いの町」
　次回はいの町を訪ね、これからの
まちづくりについて、池田牧子町長
にお話を伺います。

豊かな自然と心に
出会えるまち2021年7月発行　347号

次号予告

編

集

後

記

健康づくりの啓発および普及を目的に、保険者

の皆さまに貸し出しを行っている健康測定機器に、新た

に「骨ウェーブ」を購入しました。保険者における健康まつ

りや健康教室等の保健事業にぜひご活用ください。

◎骨ウェーブ
手首（トウ骨）で測定するため、簡単に骨の健康チェックができ

ます。

［特長］ 

〇靴下やストッキングを脱がないで測定ができます。

〇約 40 秒で骨のセルフチェックができます。

〇タッチパネルモニターで簡単に操作ができます。

〇容易に持ち運びができるコンパクト設

計です。

健康測定機器
「骨

ほね

ウェーブ」
の紹介

［測定手順］ 
❶ 電源を入れ、「ス

タート」を押します。

❷性別と年齢を入

力し、「次へ」を押します。

❸手首の両側に、スプレーを塗布します。

❹バーを握り、手首をバルーンの間に

入れます。

❺「次へ」を押し、

測定を開始。

❻測定後、結果が

表示および印刷され

ます。

［サイズ］ 47×53×41cm 　［測定時間］約 40 秒  ［測定補助人数］１人

◎その他
　健康測定機器（①体組成計②超音波骨量測定装置③ piCO+ ④血液さらさら度チェック⑤メタボリ先生⑥脳

年齢計⑦食育 SAT）や健康教育教材（ヘルスパネルや模型など）も取り揃えておりますので、ぜひご活用ください。

※健康測定機器・教育教材の詳細は、本会ホームページをご確認ください。
　http://www.kochi-kokuhoren.or.jp/hokensya/hokensya.htm

会議の中止について
新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴い、以下の会議が中止となりましたので、ご連絡します。
● 10 月８日、９日　第 61 回全国国保地域医療学会（岡山県岡山市） 

今後の会議の予定について（令和３年７月９日現在） 
●８月２日  国保データベース （KDB）システム操作説明会　高齢者編（高知市） 
●８月 24 日  令和３年度国民健康保険事務担当職員研修会（Web 開催） 
●９月２日  第３回高知県国保連合会保健事業支援・評価委員会（高知市） 

タッチパネルモニター

バルーン（左右）

ハンドバー

保 連 合 会 か ら の お 知 ら せ国
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